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Lisboa

Introducao

O Projeto Escola+ surge no ambito do Plano de Promocao da Eficiéncia no
Consumo (PPEC 2013-2014), sendo uma medida aprovada e financiada pela

Entidade Reguladora dos Servicos Energéticos (ERSE).

Iniciativa da Lisboa E-Nova - Agéncia Municipal de Energia — Ambiente de Lisboa,
em parceria com a ISA — Inteligent Sensing Anywhere e com o apoio da Camara

Municipal de Lisboa.

Monitorizacao do consumo de eletricidade de 20 escolas do 12 CEB do concelho
de Lisboa, respetiva analise e formulacao de recomendacoes, proporcionando a
participacao efetiva de toda a comunidade escolar através de diferentes

abordagens.
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Financiamento:
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4 LISBOAE-NOVa

LISBOA E-NOVA — www.lisboaenova.org

AGENCIA MUNICIPAL DE ENERGIA-AMBIENTE DE LISBOA

E uma associacdo de direito privado sem fins lucrativos, que visa contribuir para o
desenvolvimento sustentavel da cidade de Lisboa.

MISSAO

*Gestao da procura de energia
*Eficiéncia energética
*Gestao dos recursos energéticos endogenos

*Gestao ambiental

*Boas praticas no planeamento e da construcao

*Mobilidade sustentavel
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LISBOA E-NOVA: Areas de intervencéo

Smart Cities

Eficiéncia
Energética e
Energias
Renovaveis

Planeamento
Urbano

Comunica¢ao

Biodiversidade

Informacgao

Mobilidade
Sustentavel

o
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LISBOAE-NOVA

AGENCIA MUNICIPAL DE ENERGIA E AMBIENTE

Plataforma Municipal de Educacao para o
Ll Desenvolvimento Sustentavel
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Projeto Escola +

o Sensibilizar para a eficiéncia

energetica e promover a alteragdo

de comportamentos. Competicdo

interescolar

o Alcancarreducoes de consumos

eletricos em 20 escolas de Lisboa.
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Lisboa

Objetivos especificos

Promover o uso mais eficiente da energia elétrica;
* |ncentivar as escolas a otimizar os seus consumos;

 Fomentar o papel da comunidade escolar como veiculo de disseminacao de boas praticas

na area da eficiéncia energética;

e Promover uma competicao interescolar de incentivo a criacdo de novas ideias e

implementacao das mesmas, tanto no contexto escolar como domeéstico.
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Universo abrangido

20 escolas do 12 CEB do concelho de Lisboa:

« 10 escolas publicas

* 7 escolas privadas o
Requisitos:

e 3IPSS
*  Pertencer ao concelho de Lisboa;

 Ter acesso wireless a Internet na escola;
. Possuir um contador de eletricidade de

telecontagem.
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ENEREscolas
(Software, formacao
e Contador
Inteligente na escola)

Ecra LCD e computador
portatil (Escola)

Contadores

Inteligentes
(Residéncias)

Ferramentas aplicadas

Gestor Remoto
(Escola)

Formagao
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Plataforma .=¢®I.bs LISBOA€-NOVA

Aplicacao interativa multimédia

Permite aceder e explorar o sistema

de monitorizacao

Possibilita aos alunos e professores:

Observar historico dos consumos

Visualizar videos

Realizar atividades e jogos.

Intelligent Sensing Anywhers
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Sistema de monitorizacéo LisgoA€-nova

Sensor de temperatura

e humidade

Consumos elétricos:
Monitorizacao de 2 circuitos

elétricos, por exemplo: salas de

Siilics | aula, biblioteca, cozinha.

\

Variaveis de conforto:

Temperatura, Humidade relativa

Circuito 2

e teor de CO,

‘ Acesso local ’
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- ~ : LISBOAE-NOVa
Aplicacao da metodologia Gestor Remoto
jf\\ " . : . .
; f‘w\x . Desenvolvida pela Lisboa E-Nova, consiste na analise
. j/ \\\. sistematica dos perfis de consumo elétrico através de uma
= Escola
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implementacao de medidas de reducao na fatura elétrica.
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Contadores inteligentes residenciais

Cloogysv 000

Instalacdo de equipamentos de telecontagem (“kit Cloogy®” — da empresa ISA) em residéncias de

professores e encarregados de educacao, complementada com relatérios de consumo produzidos

pela Lisboa E-Nova.

Permite a gestdao remota de consumos e o controlo do equipamento a distancia.
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http://www.cloogy.com/pt/apresenta%C3%A7%C3%A3o/
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Escola + Competicao interescolar LisBoA€-nova
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POUPANCA ELETRICA \

Reducao do consumo energético por
aluno da escola, durante o ano letivo,

relativa ao consumo do ano anterior.

/ DESAFIOS \

/

;

Realizacao de trabalhos, pelos alunos,
sobre a tematica da eficiéncia
energética, a avaliar por um juri.

Lancamento de 4 desafios ao longo do

ano letivo.

\_ /
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Desafios - calendarizacao LISBOAE-NOVA

Desenvolvimento da maquete de uma “Escola Eficiente” (42 ano)

e 27 de outubro a 16 de dezembro de 2014

s Trabalho de casa com os encarregados de educacao (12 ano) R

e 15 de dezembro 2014 a 16 de janeiro 2015

Apresentacdao de uma lista de medidas de eficiéncia energética na escola (22 ano)

e 2 327 de fevereirode 2015

Reportagem sobre o trabalho desenvolvido pela escola ao longo do ano (32 ano)

e 6 de Abrila 1l de Maio de 2015
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Reunides preparatdrias / visitas tecnicas as Escolas LISBOA€:NOVA

* Entre maio e junho de 2014
* Explicacao detalhada do projeto
* Conhecimento dos responsaveis nas escolas

* Levantamento de informacao e preparacao

das instalacdes dos equipamentos nas escolas:
* Definicao dos circuitos a medir, acesso ao quadro elétrico
* Definicdo do local de colocacdo do sistema display
* Caracterizacao dos equipamentos e instalacdes escolares

* Informacao sobre o histérico de consumo elétrico. Aplicacdo Gestor Remoto nas escolas publicas.
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Instalacéo dos equipamentos nas escolas (ISA)

Monitorizacao de 2 circuitos trifasicos
Sensores de CO,, temperatura e
humidade

Sistema display (monitor LCD com
visualizacao do software Kisense +

computador portatil
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Formacao de professores LISBoA€-NOVa

ENI

* SessOes de formacdo / esclarecimento - outubro
e Participacao dos professores do 12 CEB, responsaveis
pedagdgicos e diretores escolares

e Coordenacao / formacdo: Lisboa E-Nova e ISA.
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Formacao dos alunos — sessoes interativas

 Pretendem abranger o maximo de alunos do 12 ciclo
* Decorrerao ao longo de todo o0 ano (médiade 1

escola por més)

* Primeiras sessdes (outubro/novembro):
* Motivar os alunos para o projeto
* Despertar o interesse para a tematica da eficiéncia
energética

* Apresentar a plataforma EnerEscolas.
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LISBOA€-NOVA
Resultados esperados
4 ) 4 . N\ )
L .. Envolvimento dos o
Criacao de atividades o Formacao de
: ; : docentes, nao docentes
inovadoras idealizadas e professores e de
. e encarregados de
concretizadas pelos alunos. o alunos.
educacao.
\_ J \_ J J
4 N\ N\ )
Aumento da eficiéncia Diminuicao da Disseminacao dos resultados e
energética da escola. fatura elétrica. beneficios do projeto.
. /L /L J
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LISBOA €-NOva

AGENCIA MUNICIPAL DE ENERGIA E AMBIENTE

Website do Projeto

Escolas participantes
Academi
.] iz bl Publica  EB Bairro do Armader
20 15
Total Piblica  EB1Padre José Manuel Rocha e Melo
1 Desafio 2 Desafio 2* pesafia a* Desafio Publi EB Jorge Barradas
Publica  EB1Alta de Lisboa
14 P Publica  EB do Lumiar - Alto da Faia
2 = = @ Fublica  EB Prof José Salvado Sampaio
Total
1 Desafio 2 Desafio 3 Desafio 4* Desafio Pablica EBIS. Jose
c PU EB1 Rosa Lobato Faria
xternato
Publica EB Homero Serpa
19 Byl
3 19 17 @ EE Infante D. Henrigue
12 Total Academia de Musica de Santa Cecilia
1 Dasafio 2% Dezafio 3 pesafio 4* Desafio
Externato do Parcue
Exter Externato Sdo Jos¢
- 4 = : 43’@,' Colégia Cesaria Verde
Asmarace - : Y S Total Externalo Marista de Lisbos
13 OuTURRD r . . . e o et P
: PROCESSO DE CANDIDATURA Escolas participantes 1 Desafio 2* Desafio = Desaf Desaf Eternate das Pecralvas
Das Escolas que se candidataram, apenas 20 foram selecionadas, com base €8 Bairro do Armador EB Colégio Valsassina
nos seguintes critérios " £81 Paddro José Manuot Rocha o Meio % B Jardim Escola Jogo de Deus - Olivals
C dos icitados (fator Pon —— 5 18 1
Ordem de inscricdo. PSS Jardim Escola Jodo de Deus - Alvalade
€81 Al de Lisboo Y Total
Kalkcto stdion eiem Aarand i G i s BhviidsciaSianice, £0 do Lumiar - Alto da Faia 1 Desafio 2" Desafio  Desafic 4 Desafio 1Pss Jardim Escola Jogo de Deus - Estrela
As escolas candidatas foram, portanto, contactadas apos a inscricdo, €8 Prof José Salvado Sampaio ERl
receberam uma visita, onde fol assegurada a viabilidade de participacso e os €815 Jose
rAneimae aldtrinne maneaie An antarinr ann lativa faram sualisdae Ae L X 13 EE]
6 17 10
12 DESAFIO I —
1# Desafio 2¢ pesafio 3 Desafio 4¢ Desafio
MAQUETE N
13 B i)
"ESCOLA EFICIENTE" 7 — T@: |
otal
27 DE OUTUBRO 1 Desafio 2 Desafio = Desafia 4 Desafio

A 16 DE DEZEMBRO

Visite o site!

G‘ REGULAMENTO DO * DESAFIO

IV Conferéncia CIDAADS



http://www.escolamais.org/
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Contactos:

Diana Henriques

dianahenriqgues@lisboaenova.or

escolamais@lisboaenova.org
218 847 010
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