Realiza-se, por toda a Europa, entre 16 e 22 de Setembro, a Semana
Europeia da Mobilidade (SEM) e a 14* edigdo do Dia Europeu Sem
Carros este ano subordinadas ao tema “Ar limpo — Esta nas tuas maos!".
A semana de Lisboa € mais longa, comega logo a 3 de Setembro e prolon-
ga-se até ao dia 22.

Estas acgdes, cujo sucesso depende em grande parte da participagao
activa dos varios municipios da Europa, tém por fim, ndo sé despertar
consciéncias, entre os cidadaos, sobre a importancia da mobilidade
sustentavel, mas também encorajar a adogéo de politicas publicas para a
sustentabilidade das cidades.

Um dos objectivos europeus da Semana da Mobilidade é que os
municipios tomem medidas permanentes para as suas cidades, acgoes
que sejam uma melhoria para as cidades. Em Lisboa conseguimos conclu-
ir a reestruturagéo da rede vidria da avenida da Liberdade. Ha “duas”
rotundas, vias laterais para residentes e ciclistas, pretende-se um menor
fluxo do trafego e também a redugéo da poluigéo.

A cidade de Lisboa est4, desde sempre, associada a esta iniciativa global,
organizando e associando-se com outras instituigdes que trabalham no
dominio da mobilidade.da a semana da mobilidade “alfacinha” é da
responsabilidade do Pelouro da Mobilidade da C.M.L. em coorganizagao
com a EMEL, a empresa municipal para a mobilidade e o estacionamento.
Outros pelouros se associam a organizagdo da SEM, o Desporto e de
Ambiente Urbano, havendo em Lisboa um objectivo de mobilizar todos em
torno da problemética que é a mobilidade sustentavel e a acessibilidade.
A exposi¢éo “Uma mobilidade para o século XXI", que estara visivel no
Torredo Nascente da Praga do Comércio € o ponto de partida para os
varios eventos. Teremos o “Encontro sobre a Qualidade do Ar — Zonas
ZER", a exposigao sobre o Plano de Acessibilidade Pedonal de Lisboa.
Ha ainda actividades de referéncia na cidade, como o Bycle Film Festival
ou o Festival Brompton, um evento mais familiar, que tem como mote a
bicicleta transportavel. A corrida nocturna MEO Urban Trail, que vai unir as
sete colinas.

No fim-de-semana de 21 e 22 de Setembro, o Dia Europeu Sem Carros,
Lisboa vem para a rua. Ha animagéo na Avenida da Liberdade, musica,
estacionamento de bicicletas, um test drive de veiculos eléctricos, um
Rally Papper, uma descida de Skate, além de um grande passeio de
bicicleta que unira Lisboa a Almada (passeio “Duas Margens, Duas
Rodas”)...

E dia de deixar o carro quieto! Entre o Campo Grande e a Praga do
Comércio ha uma tragado dedicado a quem quer passear a pé, de bicicle-
ta, de skate, etc, mas também chegar de transportes publicos: “Lisboa &

de Todos e Para Todos".

Lisboa tem de ser movel e sustentavel!l O Ar Limpo esta nas nossas méos!
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“LISBOA NA PONTA DOS DEDOS”
2 A 22 DE SETEMBRO

Varios Locais da Cidade

Parceria com Sancha Trindade e o
Blog “Na Ponta dos Dedos”

“UMA MOBILIDADE PARA 0
SECULO XXI”
10 A 22 DE SETEMBRO - Das

10.00 as 20.00 horas
Praca do Comércio (Torredo
Nascente)

EXPOSICAO BIKE DESIGN

5A 22 DE SETEMBRO

MUDE

Uma tinica Bicicleta. A Bicicleta

de Noca Ramos.
Parceria com o MUDE.

PREMIO EMEL ACESSIBILIDADE
10 DE SETEMBRO

Praga do Comércio

(Torredo Poente)

Langamento do Prémio de
Acessihilidade atribuido pela EMEL
a projetistas que tenham
privilegiado a Acessibilidade
Pedonal.

BICYCLE FILM FESTIVAL

13 A 15 DE SETEMBRO

Vérios Locais da Cidade

A maior celebrag@o internacional
da hicicleta pelo cinema, artes e
musica. Em 2013, Lisboa acolhe a
5% edicao do evento.

Parceria com o MUDE e a POST
Cooperativa Cultural.

BIKE DAY - 0S REAIS
UTILIZADORES DA BICICLETA
DE 16 A 22 DE SETEMBRO
Praca do Comércio

Parceria com a Federago
Portuguesa de Cicloturismo e
Utilizadores de Bicicleta
CARAVANA DE SEGURANCA
RODOVIARIA

17 A 21 DE SETEMBRO
Gare do Oriente
Parceria com a Fundagao Mapfre

DE BICICLETA PARA A ESCOLA. . .
DIA 16 A 20 DE SETEMBRO
Escolas Secundarias da Cidade
Workshops de Bicicleta e a sua
utilizacao na Estrada;

Parceria Federag@o Portuguesa de
Cicloturismo e Utilizadores de
Bicicleta

42 CONFERENCIA DA MOBILIDADE
URBANA/JORNAL ARQUITETURAS
17 DE SETEMBRO - 10.00 Horas
MUDE - Rua Augusta

A e 7D~
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Setembro

Parceria com a Jomal Arquiteturas
e MUDE.

PREMIO NACIONAL DA
MOBILIDADE

18 DE SETEMBRO

Praca do Comércio (Torreao
Nascente)

Parceria Federag@o Portuguesa de
Cicloturismo e Utilizadores de
Bicicleta

DE BICICLETA PARA 0 TRABALHO
Dia 20 de Setembro

Parceria E-NOVA

A Lisboa E-Nova organiza no dia
20 de Setembro (sexta-feira),
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antevéspera do Dia Europeu sem
Carros, a 3? edigao da iniciativa
“De bicicleta para o trabalho”, Bike
to Work Day.

CARAVANA DA 3° IDADE

21 DE SETEMBRO

Juntas de Freguesia

Parceria com a Fundagao Mapfre

PASSEIO DUAS RODAS DUAS
MARGENS

21 DE SETEMBRO

Inicio do percurso de cicloturismo
por Lishoa e Almada: Avenida da
Liberdade

Parceria com a C.M. de Aimada

CICLAR NA ESTRELA!

21 DE SETEMBRO

10.00 - 18.00 Horas

Jardim da Estrela

Conducao Bicicleta para Criancas -
Dos 6 aos 12 anos!

Parceria Bycicleta e Agrp. 996
Santos-0-Velho do C.N.E,, MEO Kids

SKATE PARTY

21 DE SETEMBRO - 21.00

TUNEL DO MARQUES

Parceria com associagao SKAPE -
Skateboard Association

MEQ URBAN TRAIL
CORRIDA/CAMINHADA NOCTURNA
EM BAIRROS HISTORICOS

21 DE SETEMBRO - 21.00 horas
Inicio: Praga do Comércio

Parceria com a UTEEVENTS

FESTIVAL DE BICICLETA URBANA
Il CAMPEONATO NACIONAL
BROMPTON

21 DE SETEMBRO
10.00-18.00H

Jardins de Belém

(Praca do Império)

Actividades familiares de bicicleta,
piquenique, workshops para
criangas e adultos, gincanas,
corridas lentas, Bike Polo, exposicao
de bicicletas e muito mais

DIA 22 - DIA EUROPEU SEM
CARROS

LISBOA NA RUA!

Percurso Ciclavel, “andavel” e
divertido

Campo Grande/Praca do Comércio
Entre 0 Campo e a Praga do

Comércio é possivel passear,
comer um gelado, patinar, correr,
ouvir musica, “esplanar”. . .
Animaco nos Quiosques da
Avenida da Liberdade, conduc@o
de bicicleta para criancas,
test-drive da Prio.e

RALLY PAPPER MOBILIDADE

22 DE SETEMBRO

Uma forma divertida de conhecer
a cidade e os transportes. Uma
forma de promover a mobilidade
na Cidade.



