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ABSTRACT 

 

Uma análise dos dados relativos à evolução da pegada ecológica da Humanidade, entendida 
enquanto a marca que esta deixa no ambiente em termos dos recursos necessários para 
produzir, processar e eliminar tudo aquilo que usa no seu quotidiano, aponta para o aumento 
do desequilíbrio. Em suma, a pressão que a espécie Humana está a colocar sobre o Planeta 
Terra está a exceder a sua capacidade de carga, isto quando uma larga faixa da população 
mundial não tem, ainda, acesso a recursos básicos para a sua sobrevivência. Compreender o 
papel fulcral do ambiente para a sobrevivência da espécie humana, bem como a importância 
de valores como a equidade na distribuição dos recursos, são passos fundamentais para 
construir um futuro sustentável. Quando se prevê que, em 2050, um europeu tenha que ter 
uma pegada que represente apenas 25% do que é hoje, é fácil antever os desafios que nos 
são colocados e a urgência de encontrar caminhos alternativos ao que nos é hoje 
apresentado. É sobre estes e outros desafios que se pretende debater nesta sessão. 
 


