
 

  

 

 

Ponto de Encontro  
 

24 de Novembro de 2015 

 

Como Fazer Compostagem Doméstica e Compostagem Comunitária 

 

 

 

Orador: Catarina Rebelo (Valorsul) 

Moderador: Maria Santos (Lisboa E-Nova) 

 
 

 

Resumo da Sessão: 

 

Sabia que a compostagem é um processo 100% natural de degradação na matéria 

orgânica? A compostagem doméstica está ao alcance de todos os que tenham um 

quintal com um pouco de terra. Com esta técnica, vão reduzir a sua pegada 

ecológica e, ao mesmo tempo, oferecer a si próprios um fertilizante natural para as 

suas plantações. A compostagem pode ser feita por uma família, um condomínio, 

numa horta comunitária, quintal, parque ou jardim. Venha descobrir como se faz.  

 

(Esta sessão, promovida pela Valorsul, integra-se na Semana Europeia da 

Prevenção de Resíduos, que decorre de 21 a 29 de Novembro.) 

 

 


