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Resumo da Sessao:

O ruido assume-se como um dos problemas de salde publica mais importantes da
sociedade moderna. Os efeitos do ruido sdo diversos e preocupantes e o evoluir de
investigacdo sobre os seus efeitos nocivos na saude publica tem permitido assistir a
um numero crescente de politicas publicas e respetivo enquadramento legislativo
tendentes a minoracao dos seus efeitos. Tanto as politicas de saide da OMS, como
os enquadramentos legislativos comunitarios e nacional tém vindo a dar ao ruido a
importancia crescente impondo tanto o seu diagndstico como a adogdo de um
conjunto de medidas que conduzam a sua redugao.

A elevada concentracdo de atividades sociais e econdmicas, aliada a crescente
oferta de acessibilidades e meios de transporte, torna os meios urbanos como
espacos de vivéncia onde a preservacdo do meio ambiente se revela
particularmente delicada. O ruido torna-se omnipresente como resultado, quer dos
meios de transporte quer de equipamentos coletivos ou pessoais que fazem parte
das atividades profissionais, de lazer ou, mesmo, da vivéncia normal.

Neste contexto, a caracterizacdo acustica do espaco urbano revela-se como uma
ferramenta de andlise e diagnéstico fundamental no apoio a definicdo de metas e
prossecucao de medidas, que por um lado, permitam o cumprimento das exigéncias
legais em matéria de niveis de sonoros, e por outro, suportem a distribuicdo
adequada dos usos no territorio, tendo em consideragdo as fontes de ruido
existentes e previstas. Os Mapas de Ruido sdo um meio de diagnostico precioso e
revelador em detalhe das emissGes sonoras, das influéncias de diferentes fontes de
ruido e da exposicdo das populacGes ao ruido ambiente nas diferentes zonas da
Cidade.

O objetivo desta sessdo é apresentar uma breve sintese da forma como podemos
lidar com as diversas fontes de ruido em meio urbano, em particular com o caso de
estudo da cidade de Lisboa, bem como dar a conhecer as diversas agdes que tém
sido levadas a cabo pelo municipio no sentido de minimizar os niveis de ruido nas
areas mais sensiveis da cidade com vista a reducdo do numero de pessoas
expostas.



