A LISBOA -

CAMARA MUNICIPAL

// 16-22 SETEMBRO 2019

// SEMANA EUROPEIA

'/ DA MOBILIDADE

A Camara Municipal de Lisboa assinala a Semana Europeia da Mobilidade
com diversas iniciativas que visam promover uma mobilidade sustentavel e
um melhor ambiente na cidade.

Durante a semana, caminha connosco e desloca-te a pé,
de bicicleta, de transportes coletivos ou partilhados,
consoante as tuas necessidades.

Participa!
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17:00 -19:00 @ II

Parque da Serafina @ . ..
. «2 Escolinha da Bicicleta
Criangas dos 4 aos 12 anos @

« Aulas de bicicleta gratuitas para criangas.
www.emel.pt

EMEL ==
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ISISETEMBRC
IDEF2019V//N-

QUARTA-FEIRA// =
12:00 -16:00 | 17:00 - 20:00 @ II g S

Restauradores
o ° Team Frog
Publico em geral

. Acao de sensibilizacao sobre as regras de seguranca

1 (.‘ / 1 ?? ’ ,] ‘(‘j ’ ’ _1 "/ I = ] .'(. II instagram.com/gofrogpt  § para a utilizaggo correta das trotinetas com
- Frog distribuicao de vouchers com cédigos promocionais.
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8:00 - 11:00 (dia16 e 17) © II 14:30 - 16:00 @ II

12:00 1 15:00 - (dia 18, 19 e 22) - g
16:00-19:00 (dia20 e 21) O Metro abriu novos caminhos SCTE 9 he Bicicleta para a Escola
Estacio Marqués de Pombal @ M@ cidade. Descubra mais! Alunos e professores @ 52 e sensibilizagdo para a utilizagao
G q o idade d dal bicicl www.fpcub.pt - %
- M bl P portunidade de pedalar numa bicicleta de bicicleta nas deslocagées para a escola.

Utilizadores do Metro e publico em gera que vai estar na estagdo do Marqués de Pombal FPCUB ==

www.metrolisboa.pt § e conhecer os caminhos do Metro. 17:00 @ II

’{‘(f . Metropolitano de Lisboa g Auditério da Biblioteca @ = trega do Prémio Nacional

Orlando Ribeiro (Telheiras) o o
da Mobilidade em Bicicleta

Publico em geral
/‘ SCANN 16 SETEMBRC E Prémio que reconhece o contributo de determinadas
i = www.fpcub.pt : A o P

i entidades ou pessoas individuais que tenham
3/

I IDE2019V// FPCUB promovido a utilizagao da bicicleta nas suas

!\{\ : ‘;\:\ SEGUNDA _FE’RA // mltiplas vertentes. X @

1t Y 12:00 16:00117:00 - 20:
> 2§ )\ 12:00-16:00]17:00- 20:00 @ II I

| B

— o Atrium Saldanha @ . o //_/ f
® Publico em geral &g Team Frog TSR SETENMBRO DE2019V// R
. « Acao de sensibilizagdo sobre as regras de seguranca \ ﬁ
instragam.com/gofrogpt 1 para a utilizagéo correta das trotinetas com Q u ' N TA -~ F E ’ R A / /
Frog = distribuicdo de vouchers com cédigos promocionais. )
14:30 - 18:00 @ 10:30-11:30| 11:45-1245 © Jiff O N
Pavilhdo do Conhecimento @ II Escola Secundaria Anténio Damaésio (Olivais) @ Conferé . X
iAannia i S e Conferéncia “Mobilidade h Alunos e professores g onrerencia
Ciéncia Viva -Parque das NacGes ¢ . ey QTS . “ A Pedalar para a Escola”
- e Transicdo Energética www.fpcub.pt § . £ ar pa cola’
Puablico em geral ot o : T Acao de sensibilizagdo para a utilizacdo
www.lisboaenova.org | Sesséo gratuita. § Iniciativa inserida no ciclo de conferéncias, FPCUB | Escola Secundaria Antonio Damasio | &2 de bicicleta nas deslocagdes para a escola
: i) || = gratuita. g cjgades sustentaveis, o futuro agora? b o (FeEs [ :
Inscricoes obrigatorias @Q“ JF Olivais
CML | Lisboa E-nova s i

Institut Francais du Portugal
Olivais

15:00 - 19:00 @ II .2 Passeio de Bicicleta

o

‘é‘ 16:00-18.30 @ II

\{

Junto ao Pavilhdo do Conhecimento . Criangas & G
S blcs e ool : Vamos dar uma voltinha? wwwt-olivaispt § EScolas Olivais
9 « Acao de sensibilizacao e experimentacao JF Olivais %
www.ecooltra.com I de scooters elétricas em circuito definido
Ecooltra %3 com oferta de vales em minutos a todos 19:00 - 22:00 @
os visitantes ou utilizadores ja registados. Anjos, R, Dr. Almeida Amaral, 15 o II
16:00 - 18:00 @ II E g;ral P Cicloficina dos Anjos
GRS R G o anjos@cicloficina.pt | www.cicloficina.pt i Oficina Comunitaria

P9 Passeio de Bicicleta

; Inclusivo
- o __ «m Passeio de bicicleta para idosos, em que
Amar\éroog\éa:tsrbp::%%agg%gcc))rl?\(/;:lics), == 0 transporte é efectuado por voluntarios
: que pedalam em bicicletas especiais.

19:00 - 22:00 @ II
Anjos, R. Dr. Aimeida Amaral, 15 ©@ " . = - = =
' .. Cicloficina dos Anjos- Oficina

Publico em geral o o
anjos@cicloficina.pt | www.cicloficina.pt i Comunitaria de B’(f"c’etas
Vem aprender a reparar e afinar a tua

fb.com/cicloficina.anjos = .
instagram.com/cicloficina.anjos bicicleta com a nossa ajuda e ferramentas
«&m € conviver com outros ciclistas urbanos
]

Publico sénior
www.jf-olivais.pt

fb.com/cicloficina.anjos de Bicicletas
instagram.com/cicloficina.anjos Vem aprender a reparar e afinar a tua
Cicloficina dos Anjos %3 bicicleta com a nossa ajuda e ferramentas
e conviver com outros ciclistas urbanos

21:00 @ II
Estacdo Sul-Sueste - Terreiro do Paco @ ‘.. . .
P Sitgo Night Riders

Familias e publico em geral
www.sitgo.pt | Inscricéo H Al fa’_"a Tour
obrigatoria e gratuita Passeio com 50/60 pessoas dos 10

& 20s 90 anos.
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TERCA-FEIRA //
2100 © g

Estacdo Sul-Sueste - Terreiro do Paco @ Si th Nigh t Riders

Familias e publico em geral
www.sitgo.pt | Inscricdo i Al fama Tour
obrigatoria e gratuita Passeio com 50/60 pessoas dos 10

os 90 anos.
SITGO = 2
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\( 2 Todo o dia @ II

Utilizadores de bicicleta e publico em geral g Dia 22 vamos os dois
°
www.fertagus.pt  §  QOferta de viagem pela Fertagus a quem viajar

200SETENBROIDE2019V//

Fertagus ¥ de bicicleta no comboio.
SEXTA-FEIRA // Tdooda © g
.30 - 13: Publico em geral € &, - .
9:30-13:00 © Jff geral @ yiaje na CP a um preco promocional
Centro de Congressos de Lx @ Open Day ITS 2020 www.cp-pt 1 Ng Dia Europeu Sem Carros, a CP oferece uma tarifa
Profissionais e empresas da €3 P y Cp %= especial de 2€, ida e volta, em todas as linhas urbanas
area da mobilidade ITS The Game Changer de Lisboa.
www.tis.pt § Apresentacdo do evento ITS 2020 -00 - :
ITS Portugal sie (Intelligent Transport Systems), evento europeu T 19 OZ ;;artlda ¢ II
: i . e i dnistri erreiro do Paco - = g e
== no qual partncnpam_ lideres _mundlals_ das industrias i g P%go (-] Bicla Fest - Lisboa Ciclavel
e governos centrais, que Lisboa vai acolher Passeio de bicicleta para promog&o
em maio de 2020, de dia 18 a 20. Utilizadores de bicicletas, familias e plblico em geral ¢} do uso da bicicleta
= .
12:00 -16:00 | 17:00 - 20:00 @ II www.fpcub.pt ‘L
Belém - MAAT @ o' Frog FPCUB &3
. Al kel '? Acao de sensibilizacéo sobre as regras de seguranga para - 10500 12_:00 © II
instagram.com/gofrogpt I 3 ytilizacdo correta das trotinetas com distribuicdo de vouchers Olivais - Parque das NagGes @ Passeio de Bicicleta CicloExpresso
Frog %2 com codigos promocionais. Oferta de capacetes Frog aos 100 Utilizadores de bicicletas, familias 55 Ty -
primeiros registo do dia. e publico em geral OIIVQIS - Parque das N_agoes
15:00 - 18:00 @ II www.jf-olivais.pt Passeio pelas escolas da freguesia
Sala dos Geradores - Central Tejo @ n . . e . CicloExpresso | JF Olivais %8
o .» Conferéncia Wise Mobility: Cidades
RS ativas, cidades sauda’veiiy SRR e II
www.cm-lisboa.pt § J Olivais - Parque das Naco6es o

Esta conferéncia pretende abordar as diversas Piquenique Partilhado

Inscri¢ao gratuita e obrigatéria

o o o experiéncias vividas por cidadaos e especialistas Utilizadores de bicicletas, familias g
Direcéio Municipal da Mobilidade na area da mobilidade suave, que no futuro podera e publico em geral
CML &2 ser uma pratica comum de locomogao no dia-a-dia 2 www.jf-olivais.pt  §
na cidade de Lisboa. i\{ o CicloExpresso | JF Olivais 538
1?00 2009 (L) II i l\)\ 11:00 - 13:00 | 14:00 - 18:00 © II
Cais do Sodré @ . /4“' STAUNY Pg. dos Restauradores @ : r:
Piblico em geral & Team Voi D - | Test drives de carros elétricos
. . . Acao de sensibilizacao promovida pela operadora europeia de SN LD S ] f Acao de sensibilizacdo para o estacionamento
instagram.com/voiscooters | trotinetas elétricas Voi. Destina-se a promover viagens de trotineta ! www.emov.pt  § responsavel e para os beneficios do carsharing
Voi %@ mais seguras para todos e conta com oferta de capacetes aos \ | Emov ¥ com distribui¢gdo de vouchers com cédigos
participantes. Estes serdo também desafiados a completarem _\\ I 3 \ promocionais e realizacao de jogos para ganhar
a escola de conducéo virtual VOILA onde poderéo aprender G = ): A créditos extra de viagens.
as regr:'as bé’l(sji_(t:as [o[} circ?ulagéo Ve _de seguranca no transito @ 11:30 e 14h30 @ II
© ganhar creditos para viagens Vol. Santo Amaro - P¢. da Figueira — Santo Amaro o 5 &
17:30 @ o .. Desfile de Classicos do
: II Publico em geral
Casa da Cultura da Junta @ ili An www.carris.pt | Inscrigdoes: museu@carris.pt i Museu
de Freguesia dos Olivais Mobility Café: ' : : : Oportunidade de passear pela cidade num

Publico em geral & Sexta da Bicicultura dos classicos da Carris.

% Carris
14:30 - 19:00

och

Inscricao gratuita e obrigatoria Apresentacéao da 32 edicdo do Guia” Pedalar para II
www.jf-olivais.pt § © Trabalho”, exposicéo “ Por um pais com bom ar”, ¢ Rua da Penha de Franca (frente ao
fb.com/bicicultura debate” Caminhar e Pedalar em Seguranca”, r‘ Mercado de Sapadores)  Playstreet '
Bicicultura e JF Olivais 5% Passeio nocturno de bicicletas nos Olivais. S v Familias e publico em geral g E um.evento qe~esponAtar?eldade,
. = alegria, de fruicao auténtica. A rua fecha
q S www.brincape.com § ao transito e por algumas horas
(3 ) Associagao para a Promocéo da ¥ é completamente dedicada
! \Y Seguranca Infantil - APSI | Junta de a brincadeiras de mitdos
& Freguesia da Penha de Franca e graudos.

y

2
g Zive
S D RAESEIEMERODEZ01N/

B SABADO //
8:30-10:30110:30-12:30 @

Escola Sao Vicente de Telheiras ° Curso de lniciagéo

www.cm-lisboa.pt | Inscrigées: dmm.dipm@cm-lisboa.pt a Bicicleta

Inscricdes até 13 de Setembro (vagas limitadas) Para pessoas que ja esqueceram
ou ainda nao sabem andar de bicicleta.

-

Y

2D EV22 L
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Maiores de 14 anos e com altura minima de 1,55 m

-

o - . . 10:00 - 22:00 (dia 21) €@
Direcao Municipal da Mobilidade | CML | FPCUB == 10:00 - 19:00 (dia 22) II . . .
10:00 - 14:00 @ Y/ Pc da Figueira @ EM movimento nao ligues ao
Praga D. Luis |- Av® da Liberdade @ g Pablico em geral i telemovel

Peddy Paper ¢ Acao de sensibilizagdo para as distragoes pelo uso
1bli 8 fre.pt

Publico em geral Realizagéo de um peddy paper com partida ST 'i do telemével. VAo estar na praga simuladores que
www.emel.pt | Inscrigdes: j.freitas@emel.pt na Praga D. Luis I, junto ao Mercado da Ribeira Fundacdo MAPFRE &3 gemonstram que a distragdo causada pelo

Inscricao gratuita e obrigatéria e termina na Av? da Liberdade. telemovel é o suficiente para causar um acidente,

-

EMEL %= seja a pé, de bicicleta ou de carro.
10:30 - 13:30 @ II 12:00 -16:00 | 17:00 - 20:00 @ II
Cicloficina dos Anjos, Rua Dr. Almeida Amaral -] Oficina de bicicletas Belém - MAaT @ Team Frog
Publico em geral 555 Publico em geral ﬁ = ol =
N —— . de mulheres para mulheres - staaram.com/aofroant  § Acao de sensnblllzagao_s_obrg as regras
emina®cleionicina.pt 8 Aprender mecanica de bicicletas num gram. 90lrogpt - I de seguranca para a utilizago correta

fb.com/femina.cicloficina | instagram.com/ciclofemina
FEMINA Cicloficina

Frog %8 das trotinetas com distribuico de
vouchers com cédigos promocionais.

o)
&'l

ambiente descontraido, com o objetivo
de capacitar e encorajar as pessoas a ter,

a reparar e a andar de bicicleta na cidade.
15:00 - 19:00

Jardim Prof. Sousa Franco TI{‘I 5 Movi
e Jardim Prof. Caldeira Cabral (Telheiras) elheiras em Movimento

Descubra Telheiras com novos olhos num
movi-paper pelo bairro, seguido de um
piguenique comunitario com musica ao vivo
e muita animagéao para toda a familia!

t 0606

- &

Familias e publico em geral
www.vivertelheiras.pt | fbo.com/vivertelheiras
Parceria Local de Telheiras
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PARCEIROS INSTITUCIONAIS

Sonesy o . (/] o CONGRESS A INSTITUT F e, . o

= P tiomorio Tl @ PA lr " E ™ ‘g Penha

H apS]. P ca S GD COMBOIOS DE PORTUGAL emeL fer tagus S S ELS_BQQA e‘MQ?E!Ea %TN RIS Metropolitano de Lisboa Qalje\gg:!sisi (ie E:inq:a
PARCEIROS

@bicicultura / Wi FRM®G FUNDACIONMAPFRE Ul = ][] B parcERIALOCAL SITGO VOI. emov
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