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PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA J BARCENA
Distancias en la zona urbana. b/

Las superposicién a las dimensiones urbanas del municipio de
Ponferrada, de radios de distancias permite establecer una relacion
entre estas y los tiempos empleados por cada medio de transporte.

Asi, se demuestra que dentro del perimetro de los 3-4 km.
se aglutinan las areas mas importantes del entorno urbano
de Ponferrada, circunstancia que sin duda conforma una
situacién idénea para el transporte en bicicleta, ya que los
desplazamientos en ese espacio son mas eficaces en
bicicleta, por delante incluso del coche o el autobus.
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MAPA : Comparativa de distancias y tiempos por medios de transporte (tiempo medio medido de puerta a puerta).
La bicicleta en el medio de desplazamiento mas rapido hasta los 4 kildmetros.
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Ofros; 15,27
Trabajo; 30,37

Estudios; 8,18

Tramites; 9,78

Compras; 21
Salud; 154




MINUTOS

Estudio odi Compras Tramites Guarderia













Trabajo Estudios Salud Hospital Compras Centro i Tramites
Comercial

O Coche Privado B Coche como acompafante O Andando O Bicicleta B Moto/Ciclomotor @ Transporte plablico B Tax
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PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA 2
Espacios para el Peaton.

500 m. 1000 m. 2.ﬂlﬂﬁ m.

" == Callas Peatonales Principales ltinerarios Peatonales 0 Espacios Verdes, Parques plblicos

A ,/ we== (Calles Acceso Restringido excepto Residentes y Carga y Descarga O Pasos para salvar e ferrocarril
" Punio de Accesa Aulorizado con Tarela o\ Ubicacidn del mercado, Migrcoles y sabados
® = = Fuerias Pendiantas, Escalaras " Centro comercial Ablerto "La Cebra”
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PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA
Lineas de Transporte Publico.

RED DE TRANSPORTE
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150.572

78.480

| 29.488 |
10.830
12.880

63.537

34.685

| 109.800 |
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149.971 | 148.864 | 158.834 | 144.033 | 158.094 | 159.809 | 153.383 | 118.547 | 1.191.535|
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40.928
33.730
68.246
70.224
67.768
48.359
80.158
526.272
8.877

1.705

24.761 135.737 150.069 140.095 128.785 567.412
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LA EFICIENCIA DEL SERVICIO SE HA INCREMENTADO EN UN 13,38% EN EL ULTIMO
TRIMESTRE DEL ANO DONDE HA PASADO DE 1,55 VIAJEROS POR KILOMETRO A
1,76 VIAJEROS POR KILOMETRO.
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_ PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA !
™

Plazas de Aparcamiento.
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W Zonas O.RA.
931Plazas Aparcamiento en la calles
400 Plazas en Aparcamientos (Centro Comerciales, Subterraneos...)




Loz principales problemas de la ciudad percibidos por los nifios y nifias son el exceso de trafico v falta de
acondicionamiento de lugares como parques, Zonas de ocio, aceras, etc. 52 demandaron mejoras en la
ciudad, principalmente relacionadas con carriles bici 2 infraestructuras como bancaos v fuentes. También

plantearon opiniones respecto a los diferentes medios de transporte, que s2 recogen en la tabla.

MEDIO DE

TRANSPORTE VENTAJAS INCONVENIENTES

Es rapido Contamina

Es camaodo Es peligroso

Me te cansas {accidentes)
Problemas de trafico

Es zaludakble, haces
ejercicio Te pusden atropellar
| il

Mo contamina Es lento
Mo tienes problemas de Te cansas
Ir andando trafico

e I'-ii
i.——: Mo contamina tanto Ceantamina
—o Lleva a mas personas Hay que pagar

Ir en autobias Es comodo E= lento

Es saludable, haces Problema donde
ejercicio aparcar la bici

L Me contamina Peligroso (no carril bici)
Ir en bicicleta Es divertido Te cansas
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UsSo como
transporte
putblico
tnoividual

Extender a
La poblacion
Lmagen
positiva de
La biel

Uso deportivo

USO
vecreativos




SUM@BIS

i, v F N af g i |
Toulouse Burgos Oviedo Ponferrada Huelva Lisboa 'UE / EU - FEDER / ERDF |




-

POVErnig) Benialen







Toulouse Burgos Oviedo




FLAN DE MOVILIDAD DE FONFERRADA
Centros de Interés Ciclable

S0 m. 10400 .
I 1

{1 Cantro de Interé Ciclable




PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA
Lineas de deseo y centros de interés
ciclable )
0 m. El:’!ll'_'l m. 1.0040 m. 2.000 m.

unas L eas ale
deseoy una red
tedrica de
slantear wna red
adaptada-o-Lo
vealidad.

| Centro de Interss Ciclable

— Linea de Deseo
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PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA
Red Ciclista Tedrica

500 m. 1.000 m. } 2000 m.

=P Red Tedrica ciclista
(O Centros de interés ciclable




PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA E
Propuesta de Red Primaria y Red existente

00 . 1.000 m. \
m__1000m i

sessnmemnni  Hed Cicliata Primaria propuesta

Red Ciclista existents
Camino de Santiago
Red Cleligta entomo & o Sl % Agceasor

Rulzs d enlace Modos de comunicacén con dificultad ce acluacién
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FLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA

Tipologias de viales ciclistas
{excepto zona centro)
EQD m. 1500 m. Z.E:E-D m.

]
0}
-

Seida Gdsblabvia wards nidinesdacml

Seids Gdade ddimsdana

am
anna®
anE
(man®

Zam bid wiidresdanalizanil bidarglegda bidirescatal

-
"
-
*
Ll

¥
*
'II"".‘-IUIF.‘

Fed Ciclista Primaria propuesta
Red ciclista existe e

Camino de Eantiago A Ascensor exstene
Red sidista en torno al rio Eil Bl Ascensor propussto

Itin2 1arics. de @nlace (O Nodes con dificutiad de actuacian




/

parca mLentos Dicl

PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA
Infraestructura para la Bicicleta.

om. 500m.  1.000m. ) 2.qoo m.

-
b

=== Carriles Bicis existentes
@ Punto electrénico de préstamo de Bicis
B Aparcamiento de Bicicletas

PROPUESTA DE NUEVAS UNIDADES DE APARCAMIENTO:

1 Consejo C ; 2 Plaza Republi 3 Junta de Castilla y Leén (C/Ramén Gonziles Alegre); 4 Calle de la Paz (en ambos extremos);
5 Campo de Futbol El Toralin (4 uni uno en cada i 6 Piscinas ici (refu ylo itucion de modelo antiguo);

7 UNED (esquina con Avda. de Astorga); 8 Parque de la Concordia (junto al acceso al Colegio Pefialba y junto al puente de Hierro):

9 Playa Fluvial; 10 Plaza de los Molinos: 11 Plaza Virgen de la Encina; 12 Plaza Luis del Olmo; 13 Parking del antiguo Carrefour

(se suplantara una unidad para coches); 14 La Rosaleda (en las intersecciones de los viales ciclistas tanto en el extremo oeste como este):

16 Iglesia de Cuatrovientos; 16 Parking de las Edades del Hombre; 17 Parque El Plantio (al menos una unidad en cada entrada de acceso al parque);
18 y 19 Avenida Central de La Rosaleda (extreme norte y sur); 20 Inmediaciones de la Iglesia de San Andrés; 21 Estacion de Ferrocarriles;

22 Elevador publico de la calle Felipe Herce.




PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA
Infraestructura para la Bicicleta.

0m. 500 m. 1.000 m. } 2.q00 m.

== Carriles Bicis exislentes

@ Punto electrénico de préstamo de Bicis

M Aparcamiento de Bicicletas
PROPUESTA DE NUEVAS UNIDADES DE APARCAMIENTO:

1 Consejo Comarcal; 2 Plaza Republica Argentina; 3 Junta de Castilla y Leén (C/Ramoén Gonzales Alegre); 4 Calle de la Paz (en ambos extremos);

5 Campo de Futbol El Toralin (4 uni uno en cada esquina): 6 Piscinas Municip ( ylo itucion de modelo iguo)

7 UNED (esquina con Avda. de Astorga): 8 Parque de la Concordia (junto al acceso al Colegio Pefialba y junto al puente de Hierro);

9 Playa Fluvial; 10 Plaza de los Molinos; 11 Plaza Virgen de la Encina; 12 Plaza Luis del Olmo; 13 Parking del antiguo Carrefour

(se suplantara una unidad para )., 14 La (en las i i de los viales ciclistas tanto en el extremo ceste como este);

15 Iglesia de Cuatrovientos; 16 Parking de las Edades del Hombre; 17 Parque El Plantio (al menos una unidad en cada entrada de acceso al parque):
18 y 19 Avenida Central de La Rosaleda (extremo norte y sur); 20 Inmediaciones de la Iglesia de San Andrés: 21 Estacion de Ferrocarriles;

22 Elevador publico de la calle Felipe Herce.




PLAM DE MOVILIDAD DE PONFERRADA
Aparcamientos,

Om.____ 500 1.000m

MAPA : Aparcamientos de bicicleta propuestos en parkings subterranecs de pago
Centro. Comercial El Rosal (16 plaza s); Avda. Compostilla {8 plazas); Avda, Pérez Colino (16 plazas); Flaza Mayor (16 Plazas)




Toulouse Burgos Oviedo

PONFERRADA PEDALEA
(Relacion de distancias de viales ciclistas previstos)

VIALES CICLISTAS CONSTRUIDOS

TRAMOS DE VIALES CICLISTAS PROPUESTOS

REDES PERIURBANAS

RUTAS DE ENLACE PROPUESTAS
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PONFERRADA

te presta la BRIl

Cuar\do te muevas..
Plensa en uBiC:

I N I N N N N . -

SISTEMA DE PRE STAMO DE BICICLETAS

% AYUNTAMIENTO
DE PONFERRADA

Castilla y Leén
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PRESTA LA BICI

a varzo): de £.00 a 1#.00 h
ve): de .00 a 21.00 h.

tos: 4 hovas.

te vedia hova, una vez
Drestamo, antes de poder
PRESTA LA BICI de nuevo.

serviclo PONFERRADA TE
Las bileteletas de Los puntos oe
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PLAN DE MOVILIDAD DE PONFERRADA
Infraestructura para la Bicicleta.
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== Carriles Bicis existentes

@ Punto electrénico de préstamo de Bicis A

B Aparcamiento de Bicicletas L«__.;.:‘
PROPUESTA DE NUEVAS UNIDADES DE APARCAMIENTO: &

1 Consejo Comarcal; 2 Plaza Republica Argentina; 3 Junta de Castillay Le6n (C/Ramén Gonzales Alegre); 4 Calle de la Paz (en ambos extremos);

5 Campo de Futbol El Toralin (4 unidades, uno en cada esquina); 6 Piscinas Municipales (refuerzo y/o sustitucion de modelo antiguo);

7 UNED (esquina con Avda. de Astorga): 8 Parque de la Concordia (junto al acceso al Colegio Pefialba y junto al puente de Hierro);

9 Playa Fluvial; 10 Plaza de los Molinos; 11 Plaza Virgen de la Encina: 12 Plaza Luis del Olmo; 13 Parking del antiguo Carrefour

(se suplantara una unidad para coches); 14 LaR leda (en las ii i de los viales ciclistas tanto en el extremo oeste como este);

15 Iglesia de Cuatrovientos; 16 Parking de las Edades del Hombre; 17 Parque EI Plantio (al menos una unidad en cada entrada de acceso al parque);
18 y 19 Avenida Central de La Rosaleda (extremo norte y sur); 20 Inmediaciones de la Iglesia de San Andrés; 21 Estacién de Ferrocarriles;

22 Elevador publico de la calle Felipe Herce.
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L - Estadisticas de uso:

1421) Y &/ Ancha (892)
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SEPTIEMBRE SEPTIEMBRE

NOVIEMBRE NOVIEMBRE

TOTALES TOTALES







