SERVICOS DOS ECOSSISTEMAS NAS CIDADES
A biodiversidade e a adaptacdo climatico

a0 servico da qualidade de vida
LNEC, 9 de Maio de 2017
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Pargue da Vdarzea e Costeiras de Loures

» A Vdrzea e as Costeiras de Loures sAo
um territorio:

Extenso: 1.700 hectares
Com ocupacdo rural
Central ao Concelho de Loures

De ligacdo interna: une as cidades de
Loures e Sacavém e as sedes de
freguesia de S. Julido do Tojal, Sto.
Antdo Tojal, Sto. Antonio dos
Cavaleiros, Frielas e Unhos

Acessivel a nivel metropolitano
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Pargue da Vdarzea e Costeiras de Loures

= A Vdrzea é a extensa planicie aluvial, em
comunicacdo com o estudrio do rio Tejo
através do vale do rio Trancdo.

» Para a Vérzeo correm todos os rios do interior
de Loures e ai se juntam os mais importantes: a
ribeira da Povoaq, o rio de Loures e o rio
Trancdo

As Costeiras sdo dobras de crosta terrestre de
que resulta.o relevo escarpado a Sul
(Camarate, Frielas e Unhos) e a Nascente (S.
Jodo dgf'Talha e Bobadela), num contraponto

PQUuIs, sapdais e salinas

dgua deu a esta drea solos férteis e vias de
comunicagcdo que marcaram a economia, d
fradicdo e a cultura das populacoes em seu
redor.

Acrescentou também o valor da
biodiversidade, com a presenca de aves e
peixes com elevado interesse para a
conservacado.
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Parque da Varzea e Costeiras de Loures

» A Vdrzea e Costeiras de Loures €
POUCO povoadda, mas em seu redor
reside quase 80% da populacdo do
Concelho de Loures.

E assim acessivel & populacdo
roana que a ela poderd :
facilmente aceder para atividades X ) }\ :
de recreio, desportivas, culturais, : “&n By © "”
pedagdgicas, turisticas, de 2
observacao da natureza

Qutros fins podem ser relacionados
com afividades ligadas ¢
agricultura: como visitante,
consumidor ou agricultor.
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Plano Diretor Municipal (2015):

» Criacdo da Unidade Operacional
de Planeamento e Gestdo Vdrzea e
Costeiras de Loures

» Area de 1733 hectares (11% da
darea do Concelho) de solo rural

bjetivo Geral:. «Criacdo do Pargque
Agrario da Varzea e Costeiras de
Loures (PAVCL), entendido como
um parqgue de importancia
supramunicipal, de mediacdo entre
o rural e o urbano, diferenciador do
territdrio relativamente a toda a
AML, valorizando a varzea de
Loures enguanto entidade central,
de identidade e coesdo concelhian
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Plano Diretor Municipal (2015) - Principais objetivos
estratégicos do Parque:

» a) Obtencdao de um espag¢o multifuncional
que compatibilize as fungoes de produgcao
agricola com as de conservagao da naturezaq,
de regulacao ambiental e biodiversidade e de
recreio e lazer da populacao;

® D) Assegurar a concretizagcdo da Area
Estruturante Secunddria da Rede Ecoldgica
etropolitana, visando a salvaguarda e
preservacdo dos valores naturais € a protecdo
relativamente aos riscos naturais,
designadamente solos de elevada fertilidade,
cheias e instabilidade de vertentes;

C) Reabilitacdo do sistema de drenagem e
infroducdo de galerias ripicolas na Varzea de
Loures, de acordo com o estudo “Vdarzea de
Loures, Sistema Hidrologico — abordagens de
Gestdo"” (Departamento de Paisagem,
Ambiente e Ordenamento da Universidade de
Evora, dezembro 2011), mediante o
estabelecimento de parcerias com as
entidades competentes.n
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Parque da Varzea e Costeiras de Loures

Naturba: fase preparatoria do PVCL

» Enfre 2009-2012, a CM Loures natﬁ}{ba

participou No projeto fransnacional
Naturba (INTERREG IV B SUDOE),
com o lema: “para um projeto
parfilhado entre a cidade e o
ampo”.

et partage mpagne
Para um projecto partilh, doe d de e 0 campo
oyecto compartido t ciudad y campo "

t(E)?JQEELIERS DE PROJET : LA VARZEA DE Les ateliers de projets ont blé
17 participants et se sont déroulées en

La varzea est une vaste plaine alluviale, 3 dominante 3 temps :
agricole, avec un rdle important dans la régulation

M hong 2 ¥ R e e 2 730 ha, 145 iculte
O Naturba e as ligagcoes que o eime st St e s [ EREE S

. . t4 toutes les lig‘nes d’eaAu de la f:ommune, Ia topographie_ tlfbmr?me' marché métropolitain de
facultou (ex. Universidade de Evora) el e Inpemisisaton ds el s S
ccccc ressources naturelles, marais, oiseaux.

O pOi O ro m O C M LO U res ’ n O (lj m biTO Les conditions climatiques et la mauvaise visibilité ) risques de crues, pression

ont rendu difficile la lecture paysagére du site prévue [RUCELEREITESS UL UL EL) )

lors la visite, pourtant toujours commentée par les

da revisdo do PDM, a abordar a < s s conficue: o
dicotomia rural/urbano, aplicada - ‘ f%::::::;:i::
Qo territério da Varzea e Costeiras - :

de Loures.

de transition, cheminements

» valorisation agricole, marchés de proxi-
mité, création de lignes de commercia-
lisation spécifiques (marque agricole et
paysagére)
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Parque da Varzea e Cos’relr‘qs deﬂLo{ures

IE\e/sCl:JII_TOdOS do projeto Naturba/colaboracdo com a UE - alicerces do

» A gplicacdo ao territério do conceito central de Paisagem Produtiva,
prevendo lugar e articulagcdo para as diferentes agriculturas,
harmonizadas com as especificidades do territdrio, a conservacdo
da natureza e a protecdo/divulgacdo da heranca cultural;

» O reconhecimento de que o espaco rural contribui para a melhoria
da qualidade de vida urbana, numa abordagem de solidariedade i
entre territérios comunicantes;

» Sinergias: € um parque de diversidades e confrastes onde se quer

que os diferentes valores se arficulem de forma mutuamente | SR
valorizadora;
Gestdo _assgnte em critérios multissectoriais, conciliando as diferentes
utilizacoeg'do territdrio, corporizada na figura do Conselho Consultivo.
Em teyfmos mais concretos, dos trabalhos resultaram os estudos
Geral do Pargue da Vdarzea e Costeiras de Loures” e “Vdarzea
ures, Sistema Hidrolégico — abordagens de Gestdo”, de que se
degtaca:
Carta de ordenamento
Orientacdes para a gestdo/instalacdo de Linhas de dgua; Caminhos; ' 3 i o _ge , [y
Portas; ~Interfaces rural/urbano; Costeiras; Salgado; Paul  das T S . PLANO GERAL DO PVCL
Caniceiras; Polos de interesse cultural. > | ‘ e oo s
\‘}J | /. \ B, J Para um projecto parfihado entre o cidade e o car

Odivolas
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Parque da Varzea e Costeiras de Loures

A instalacdo do Parque: Os projetos
®» [Esfrutura

» Agua: hidrdulica, hidrologia e
ecologia fluvial

» Costeiras

» Agriculturas e silvo-pastoricia

» Patfrimonio Cultural

» Natureza e Biodiversidade
®» |nferacoes

» Caminhos

» Projeto pedagodgico

®» Envolvimento Comunitdrio
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Parque da Vdarzea e Costeiras de Lour

Os Projetos
{GUA: HIDRAULICA, HIDROLOGIA E ECOLOGIA FLUVIAL

A dgua € uma constante na Varzea de Loures.

Circulando anteriormente em rios, ribeiros e pauis, desde a grande
obra de drenagem do inicio do século XX que a dgua percorre
uma longa rede de canais agricolas, comunicando por comportas |
e valvulas de maré para transporte, aprovisionamento e
fscoomen’ro da agua nos 700 ha do Perimetro Hidroagricola de
oures.

A instalagdo deste Perimetro devolveu a Vdarzea a sua aptiddo
agricola, fatoridentitario deste territério e do préprio Concelho de
Loures.

Instalagcdo e exigente manutencdo representa a

cdo de uma extensa unidade de paisagem, tornada
izada e monofuncional, com reduzido valor ecologlco e
vulnerdvel a eventos climaticos extremos, como as cheias.

SAo gstes fatores negativos que nos interessa mitigar, melhorando
estg/infraestrutura com medidas combinadas de engenharia
hidyaulica e natural e aproveitando os servicos dos ecossistemas,
cojm o objetivo de auxiliar o escoamento hidraulico, de reforgar a
eiliéncia as alteragoes climaticas e de beneficiar a ecologia Cotea dotime | potas Gharas . 1

| P [ Paul das Caniceiras
Aproveitamento — Cursos de Agua - .
IO . v v Hi Estudrio do Te
Hidroagricola da e = jo

Virea da | oures

Legenda
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Pargue da Varzea e Costeiras de Loures

Os Projetos A\ i

GUA: HIDRAULICA, HIDROLOGIA E ECOLOGIA FLUVIAL

As parcerias a constituir: CM Loures, Associacdo dos
Beneficidrios de Loures e Direcdo-Geral de Agricultura e
Desenvolvimento Rural; Agéncia Porfuguesa do Ambiente

» Estratégia em estudo:

= ]. Concentfracdo do esforco de manutengdo num conjunto

Regido Hidrogrdfica 5 - Tejo e Ribeiras do Oeste
3 T

Parque

da Varzea
e Costeiras
de Loures

PLANO DE GESTAO DOS RISCOS DE INUNDACOES

Vedras e Tomar

bem definido de locais/acoes, através de:

instalacdo de conjunto de bacias de sedimentagcdo a el
ontante da Varzeaq; e H LFELS ENVPT/01093
LIFE Environment and Resource Efficiency project application
»/b) erradicagdo do canavial das margens. Lanaunge o the rosrs

Project title:
reating Rivers

» 2/Controlo de cheias: alagamento controlado da planicie s

Life Rios

e alagamento através da instalagcdo de descarregadores e e aramimiaz o

de superficie (Plano de Gestdo de Riscos de Inundagdo) T |
3. Naturalizacdo das margens com composicdo de . — |
vegetacdo que ndo prejudique o escoamento ou [T sUbGET  REESTE WO l
necessidade de intervencdo mecdanica. o s

se prévia: Candidatura em 2014 ao Programa Life -
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Os Projetos

COSTEIRAS
» Caracterizacdo

» Territdério com 382 hectares, muito
declivoso, elevando-se desde a Vdarzea,
com altitude inferior a 10 metros, até perto
de 140 metros.

»  Apresente riscos naturais importantes:
instabitidade geologica de vertentes;
erosdo hidrica do solo e de incéndio.

Tem alguma ocupacdo com construgoes
e genese ilegal insuscetiveis de
reconversdo (AIRU e isoladas).

Reune valores naturais e culturais com
muito interesse

Principais ameacas: abandono rural e
consequentes descarga indevida de
residuos; construcdo clandesting;
modelacoes ilegais de terreno; atividades
recreativas geradoras de erosdo do solo
(motocross; motoquatro).

Parque da Varzea e Costeiras de Loures
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D :':",.:',*_ Estudo Prévio das C: de Loures: C acao Geral - Geotecnia
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Parque da Vdarzea e Costeiras de Loures

Os Projetos

COSTEIRAS

» FEstrategia (de acordo com Estudo prévio, em
conclusdo)

» ]° - Reversao do abandono rural, através da
promocdo de modelo agro-silvo-pastoril
sustentavel, mas rentdvel, como fator de
desenvolvimento local e de prevencdo de riscos
aturais e vulnerabilidade a usos indevidos;

2° - Contencdo do avanco urbano e
preparacdo para a retirada das edificacdes ndo
suscetiveis de legalizacdo;

» 3°- Preservacdo do patrimonio cultural e natural;
» 4° - Qualificacdo do territério para fins [Udicos;

» Parcerias a desenvolver: proprietdrios,
associacoes agro-florestais.
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Pargue da Vdarzea e Costeiras de Loures

Os Projetos

AGRICULTURAS

»  Agricultura intensiva:
Perimetro Hidroagricola de
Loures;

= Horticultura empresarial:
drzea, em redor do
Perimetro Hidroagricola de
Loures;

» Silvo-Pastoricia: Costeiras;

» Horticultura urbana:; os
interfaces.
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Pargue da Vdarzea e Costeiras de Loures

Os Projetos

PATRIMONIO CULTURAL

= Percorrer a Varzea e Costeiras de Loures é viajar pela
Historia, por entre caminhos agricolas e com a natureza
sempre presente. Podemos perder-nos numa paisagem
gue outrora foi uma laguna do Tejo e onde hominideos
do periodo Paleolitico cacavam grandes herbivoros
como o elefante e o cavalo antigos (Elephas antiquus e
Equus caballus). Podemos ai visitar as ruinas de uma
Villa Romanado Século lll D.C., procurar o perdido
Paco Real de El-Rei D. Dinis (sec XII-XIV) e percorrer a
magnificg e barroca Praga Monumental de Santo
Antao do Tojal, onde anualmente a feira setecentista
i visita de El-Rei D. Jodo V e sua corte para a
béngao dos sinos do Convento de Mafra. Nao muito
longe estd o nucleo antigo da cidade de Loures,
anfmado centro republicano e onde foi proclamada a .
IpfstituicGo da Republica em Portugal a 4 de Outubro de ‘b -
910, um dia antes da proclamagdo nacional oficiale, : e ——
no outro extremo da Vdrzea, a cidade de Sacavéem, o
um dos palcos da Marcha da Fome de 1943, no
periodo da Ditadura, contfra os racionamentos e envio
de alimentos para a Alemanha nazi.
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Parque da Varzea e Costeiras de Loures

Os Projetos

PATRIMONIO CULTURAL
» FEstrategia

» |, Travar a perda de patrimonio cultural

PHRERICeREAR Uil

I ]

» 2 Estodar e documentar a ligacdo
re paisagem e cultura no Parque e a
plicacdo do conceito de Ecomuseu

Animagdo/dinamizagdo osy
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Parque da Vdarzea e Costeiras de Loures

Os Projetos

NATUREZA E BIODIVERSIDADE
» Hagbitafs

» |. Grande diversidade de habitats
aquaticos: rios, ribeiras, pauis, salinas,

. Sistemas terrestres: destaque para a
geomorfologia das costeiras e habitats
de orquideas.
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Os Projetos

NATUREZA E BIODIVERSIDADE
» FEspéecies

» Diversidade de aves, algumas
protegidas pela Diretiva Aves.

®» Pr&senca de espécies raras de peixes,
om destaque para a Boga-de-bocao-
argueada de Lisboaq, criticamente em
perigo.

®» Herpetofauna?

Parque da Varzea e Costeiras de Loures

€Bird  Submeter Ooservagdes  Explorar Dados

Parque
@ da Varzea
e Costeiras
LOURES
AT MURICLAL de Loures

Loures aewixs
Todos os anos v m
Vista Geral Hotspots Visitas Recentes:

Foz do Rio Trancio
ETAR do Parque do Tejo
Parque do Tejo

Virzea do Rio Trancio

Ribeira de Alpreate

Que espécies encontramos na Varzea?

ST
i 2
e e eey
> -

",
Iberochondrostoma olisiponensis Gasterosteus gymnurus (. Cobitis paludica
Boga-de-boca-arqueada de Lisboa Esgana-gata i Verdemd

Iberochondrostoma lusitanicum

Boga-portuguesa

Liza ramada
Muge

Anguilla anguilla
Enguia-europeia

< ) f .‘,yy.in“i' L uh (g 3
Luciobarbus bocagei ls § A
Barbo-comum
Gambusia holbrooki

/\' Gambusia
s e : ! - WE

.« &

( Ameiurus m}lﬂs i R

3 Peixe-gato-negro " < (\Q
Carassius auratus m Cyprinus carpio §

Pimp3o Carpa-comum

llustracoes por: Claudia Baeta, Filipa Filipe, Wikicommons, J. Tomelleri, a !Iavero

Micropterus salmoides
Achigd
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Os Projetos

NATUREZA E BIODIVERSIDADE

» FEstrategia
» Caracterizacdo

» Travar a perda de biodiversidade

Prioridade: Boga-de-boca-arqueada de
Lisboa

Valorizar habitats

» Area Protegida de Interesse Local?

Pargue da Vdarzea e Costeiras de Loures

Parque
@ da Varzea
e Costeiras
LOURES
AT MUEICLEAL de Loures

Avaliagdo das Comunidades de
Peixes Dulciaquicolas do Parque da
Varzea e Costeiras de Loures

iado pela Camara Municipal de Loures, no
lorizagio da biodiversidade do Parque da Varzea
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Parque da Varzea e Costeiras de Loures

Os Projetos

CAMINHOS
» Mobilidade do Parque:
» De atravessamento: entre localidades em redor do parque em
deslocacoes pendulares casa/escola; casa/emprego e /ou
» Centripeta, para fruicdo em deslocacdes recreativas, mas
»

Svave: pedonal, ciclavel, ... - e harmonizada com a circulagdo
de veiculos agricolas e com o fransito entre os nucleos urbanos do
Parque,lento e pouco frequente.

Desenho’dos Caminhos

- Portas de Entrada — estruturas bem identificadas, de
acolhimento e informacdo onde os caminhos comecam.

2. Locais de Interesse — onde os caminhos levam ...

3. O enquadramento dos Caminhos — para percursos seguros,
agradaveis e estéticos

4. A Rede - para ligar tudo
= (Os caminhos da Vdrzea (definidos)
» (Os caminhos das Costeiras (parcialmente definidos)
® Asligacoes Vdrzea/Costeiras (em definicdo)

® A dgua: rios e ribeiras, para flutuar (por definir)

Conferéncia SERVICOS DOS ECOSSISTEMAS NAS CIDADES - org.
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Pargue da Varzea e Costeiras de Loures

Os Projetos
CAMINHOS

» Percurso Cicldavel Loures/Sacavém:

® Percurso com cerca de 10 km, que liga as
duas cidades do Concelho.

®» O percurso desenvolve-se nas margens de
linhas de dgua e no troco de Loures do
Caminho de Fatima/Santiago.

projeto envolve o restauro ecoldgico das
margens das linhas de dgua, duas pequenas
pontes e varios pontos de estadia, 2 com
observatorios de aves.

O projeto € candidatavel ao programa
Lisboa 2020 — PEDU, até 31 de Maio/2017.

Custos Estimados: 800.000 Euros. Co-
financiamento: 50%.
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Parque da Vdarzea e Costeiras de Loures

Os Projetos
PROJETO PEDAGOGICO

» A Sala de Aula da Vdrzea e Costeiras de
Loures

» O projeto pretende reforcar a ligacdo das
escolas a comunidade local, integrando o
espaco exterior a escola — designadamente
o Parque da Vdarzea e Costeiras de Loures —
Mo espaco pedagdgico.

Decorre desde o ano letivo de 2014/2015,
com crescente adesdo.

No presente ano letivo, participam 3 escolas
preparatorias, envolvendo cerca de 200
alunos.

Para saber mais:
https://www.youtube.com/watchgv=K5fazltw
PNI
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https://www.youtube.com/watch?v=K5fazltwPNI

Parque da Varzea e Costeiras de Loures

Os Projetos

ENVOLVIMENTO COMUNITARIO

O Conselho Consultivo:

Reune representantes dos diferentes setores em presenca, como
entidades governamentais centrais e locais; ONGs de ambiente e
cultura; agricultores; cagcadores; entidades cientificas, moradores;
etc.

Cabe-lhe emitir pareceres e recomendacoes relativamente ao
planeamento, a gestdo e a outras matérias pertinentes no quadro
do Par

inda ndo foi formalizado devido a falta de respostas de
pafte importante das entidades convidadas.

o de Acdo Local, GAL

A CM Loures participa na rede Re-Generation do Programa
Europeu Urbact Il com os projetos Revitalizagcdo Urbana e Parque
da Vdarzea e Costeiras de Loures.

go dmbito do programa, estd em preparacdo a constituicdo do
AL .

O GAL é um conjunto de atores e parceiros que colaboram na
producdo de um Plano de Acdo Local, vertendo as suas

expectativas e ideias em medidas e acdes concretas e aplicaveis.

Ao nivel do PVCL: entidades locais indicadas para o GAL
semelhantes ds do Concelho Consultivo

Parque

da Varzea
e Costeiras
de Loures

1

LOURES

URBACT NETWORK: ReGeneration

Reviving places, communities and resources

e

’ﬁ' INTEGRATED URBAN DEVELOPMENT GOVERNANCE
] T

afion

(en
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GRS

LOURES

AT MURICLrL

Pargue da Varzea e Costeiras de Loures

Em jeito de conclusdo:
®» Fase de Planeamento a terminar
®» [ase operacional ainiciar-se

Grande extensdo de drea a fratar; grande

grdnde quantidade de recursos
ecessarios, mas

Grande motivacdo, generalizada, para o
tratamento do Parque da Varzea e
Costeiras de Loures
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