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A ENTRAJUDA é uma IPSS, constituída em Abril de 2004, e que 
tem definida como:

MISSÃO

Fortalecer o sector não lucrativo, nomeadamente às ISS, 
possibilitando o acesso aos meios e recursos necessários que 
lhes permita exercer uma acção determinante na inclusão 
social e no combate à pobreza. 

Mobilizar pessoas de boa vontade para uma intervenção cívica 
estruturada no combate à pobreza.



OBJECTIVOS

1- Permitir às Instituições melhorarem os serviços prestados aos 
beneficiários, dotando-as de um conjunto de instrumentos e 
recursos de gestão e organização capazes de potenciar não só
a eficiência dos seus meios como a eficácia dos seus 
resultados.

2- Mobilizar e facilitar o envolvimento de pessoas e empresas que 
pretendam associar-se com a sua boa vontade, colocando à
disposição das ISS o seu trabalho, o seu conhecimento, a sua 
experiência, os produtos e serviços que produzem ou 
fornecem.



ESTRATÉGIA

1- Diagnosticar Problemas e Necessidades.

2- Encontrar soluções.

3- Mobilizar parceiros

4- Mobilizar voluntários

5- Implementar soluções

6- Avaliar impactos e desempenhos



ÁREAS DE ACTIVIDADE

Formação

Apoio a Instituições

Banco de Bens Doados

Banco de Equipamentos

Projectos Solidários

Bolsa Voluntariado

Saúde Solidária

Saber Fazer e Conhecimento Bens e Serviços

Soluções Formatadas





A actividade do Banco de Bens Doados assenta em dois pilares:

• Capacitação das IPSS

• Combate ao desperdício



Combate ao desperdício:

Correcta gestão de bens considerados em fim de vida, tendo como

1ª opção a sua

REUTILIZAÇÃO
e promovendo a sua correcta

RECICLAGEM
sempre que os produtos não cumpram os standards mínimos

definidos para a sua reutilização.



Estão actualmente inscritas 1.142 Instituições no BBD, tendo 
sido distribuídos produtos que beneficiaram cerca de 128.000 
pessoas carenciadas. 

• Total de Beneficiários das Instituições Apoiadas

2008 2009

Feminino Masculino Total Feminino Masculino Total

Bebés (0 a 12 meses) 1.518 1.523 3.041 1.925 1.962 3.887

Crianças (12 meses 
a 5 anos) 8.616 8.822 17.438 10.929 11.546 22.475

Jovens (5 a 15 anos) 9.468 9.700 19.168 11.485 12.039 23.524

Adultos 20.429 19.735 40.164 24.733 23.268 48.001

Idosos 15.171 9.928 25.099 18.230 11.794 30.024

Total 55.202 49.708 104.910 67.302 60.609 127.911



DISTRIBUIÇÃO 2008 2009

Produtos higiene pessoal 595.039 473.450
Artigos Lar 652.786 308.085
Produtos limpeza 745.490 297.058
Roupa 112.373 86.696
Puericultura 1.761 31.047
Brinquedos 31.840 21.245
Artigos desporto 16.125 29.356
Material construção 15.910 14.605
Material escritório 7.313 13.889
Calçado 17.839 4.683
Material escolar 8.199 4.482
Mobiliário 1.745 1.236





NECESSIDADES

Produtos eléctricos e electrónicos em perfeitas condições de 
funcionamento

DESAFIOS

Dec. Lei 230/2004

Verificação do estado de operacionalidade dos produtos

Legalização do software

Sustentabilidade financeira do projecto



CAPTAÇÃO DE DOAÇÕES E ENTREGAS

Acções de recolha de REEE em Empresas e Institutos Públicos.

• Acções de recolha de imobilizado em fim de vida.

Sensibilização das IPSS para a recolha de REEE

Acções de recolha de REEE dirigidas aos colaboradores de
Empresas e Institutos Públicos.

• Acções de sensibilização para as boas práticas ambientais



Acções de recolha de REEE dirigidas aos colaboradores de
Empresas e Institutos Públicos.



DISTRIBUIÇÃO 2008 2009 Obj.09

Computadores distribuídos 282 832 1.000

Outro Hardware (impressoras, scanners, etc) 217

Electrodomésticos 2.065 1.237

Entidades 78 84

• Instituições 78 76

• Estab. Prisionais -- 6

• Empresas -- 2



AMBIENTE 2008 2009 Obj.09

Total de resíduos (ton.) 65,0 104,5 125

Equipamentos reutilizados S/R 9,3

Equipamentos reciclados 65,0 95,2



IMPACTO AMBIENTAL

Produzir um computador + um monitor consome

240     Kg de combustíveis fósseis

22     Kg de produtos químicos

1,5  l de água

4,5  Kg de plástico

1,2  Kg de metais pesados

Fonte: www.cfsbc.ca



IMPACTO AMBIENTAL

Reutilizar 1.000 computadores é equivalente a 

poupar 7,4 barris de petróleo (1.176 l)

ou

retirar 610 automóveis*ano de circulação

ou

reduzir as emissões de CO2 em 3 ton.



www.entrajuda.pt

www.bancodebensdoados.pt

www.bancodeequipamentos.pt

rui.botelho@entrajuda.pt


