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Porqué a prevengéo dos RC&D? Qual a sua relagdo Algumas Interrogagdes?

* Um ambiente urbano saudavel e de elevada
qualidade pode emergir espontaneamente?

+ Aresolucao de questoes relativas as quantidades,
caracteristicas dos RC&D, fileiras de reciclagem,
logistica e infra-estruturas necessitam, no contexto
urbano, de serem tratadas a uma escala agregada?

E possivel, partindo da ma pratica ou boa pratica da
gestao de RC&D, estabelecer exemplos de relagées
insustentaveis entre a obra e a cidade?
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Estrutura de discussao

Enquadramento
Conhecimentos basicos

escalas de percepgéao e niveis de intervengao

Gestao de RC&D em obra

Porqué? Como? Quem?

Solugdes simples para problemas
complexos
Reducgéo de volumes e quantidades
Aplicacéo da hierarquia de residuos
Tabelas de potenciais

Conclusoes
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A hierarquia da gestao dos residuos

Evitar Redugéo na Reutilizagdo Reciclagem Incineragéo Aterro
fonte

 [Vantagens . Custos Fa

‘Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Uma forma pratica de aplicar a hierarquia dos residuos

Posso evitar
ou reutilizar
este material?

O que devo fazer ?

Podera
entao ser
reciclado?

Como? Que medidas
deverei tomar ?

Qual o melhor
destino
disponivel?

Como deverei organizar
a sua separagao?

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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A gestao dos RC&D e os niveis de intervengao -
o B:

Residuos de Construgiao
Terras de E: ca i de Construgao Residuos de Vias de
e Demoligao Comunicagao
Solos .
Argila Residuos perigosos Areia Fina e Areia Grossa
Areia nae c
Inertes Betume
Alcatrao
Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Gestao de residuos em obra
Componentes da Gestao de Residuos

A gestao de residuos é
uma actividade que
compreende  diversas
componentes e actores,
devendo ser realizada
quer na fase de
planeamento quer na
fase de execugdo da
obra.
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Calculo de quantidade de residuos?

Calculo especifico por tarefa construtiva

Existem duas
maneiras para
se calcular as

. Portas Janelas Telhados
quantidades de
residuos em Calculo especifico por tipo de edificio
obra —
Habitagao Pequeno Edificio Grande Edificio
Adaptado do projecto WAMBUCO
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Planeamento Execugio
Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Concepgéao da Logistica?

dade é responsavel pelos RC&D produzidos

@ Carpinteiro

Centralizada: uma Unica entidade é responsavel pela gestio de RC&D

Adaptado do projecto WAMBUCO
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Calculo dos custos ?

axas

i

ﬁE Aluguer de servigos
Equipamento

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Prevencgao dos residuos ?

A prevencao dos residuos ¢ uma maneira racional de gerir
materiais e processos construtivos.

Ela devera ocorrer quando se planeia e projecta. E comum designar-se

' | geometrias com grandes desperdicios, uso de materiais e solugées
'_ construtivas mais duraveis, solugées a medida e na hora....

7 Mas...

Poderemos sempre e de forma sistematica fazer prevengao durante a
fase de planeamento e construgdo da obra. E comum designar-se esta
fase por “redugao na fonte”. Por exemplo, combater o desperdicio de
materiais e equipamentos, evitar as embalagens, escolher materiais

| com menor potencial de produgéo de residuos.

Adaptado WAMBUCO, Programa CRAFT, 2002-2004

(CURSO DE FORMAGAO — Lisboa 2006 14
PL URBANO E REABIL CIUL - Centro de Informago Urbana de Lisboa
cidade

CERTIFICAGAO AMBIENTAL DE EDIFICIOS

e 21 de Setembro de 2006

L

Tratamento dos residuos ?

Deposigio na natureza Diferentes filosofias

Misturados

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Tratamento dos residuos Diferentes filosofias

erros controlados ou incinerados

’.

Deposigao na natureza mas em at

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Tratamento dos residuos 7 Diferentes filosofias

Tratamento em obra

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Tratamento dos residuos 7 Diferentes filosofias

Alguns exemplos de Técnicas e Tecnologias para o tratamento

Ballstc separator
e

e
A\ 4

Lignt pariies

e
paricles

Incined comeyor
3 Shretie wastes

Heaty Ugttand
and eslent | nelastc
pates | gaties

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Documentagao ?

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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O Desafio da Prevencao de Residuos na Formagéao Profissional

Residuo T'e.stz.a A Teste.s l} Redugao
inicial | Repeticao
Tiolo | 419k | 102kg | 14%
macico
Blocos de N
betio 144 kg 74 kg 49 %
Argamassa | 317 kg 107 kg 66 %
Tijolo 651 kg 462 kg 29 %
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O combate ao desperdicio

CENFIC
Exercicio Final
do Curso Pedreiro/Ladrilhador

Projecto WAMBUCO:
Formagdo com gestdo
de residuos

Grupo de
Formandos

Formagdo sem gestdo
de residuos
Grupo de
Formandos

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Diminuigao de Volumes como resultado da gestdao em obra

Recolha

Recolha Recolha Recolha Recolha
izada e izada mas izada e i

nivel de cada andar
incluindo o servigo
de logistica

i ao
nivel de cada andar

Ny

80- 100 vol-%

70-100%vol-%

40- 80 Yol -%
20- 40 Yol -%

10- 25 ol -%

Adaptado do Waste Tool, Programa Leonardo da Vinci, 2004-2006
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Diminuigao de Volumes como resultado da separagao e plano de logistica

Recolha e transporte : Destino Final dos
RC&D misturados RC&D separadcs

TRIAGEM

Nr. de viagens 3.700 (6 m3) S = . "
eparacao das diversas Nr. de viagens 730 (24 m3)
Volume transportado 23.000 m? Fraccoes de RC&D no CT Volume transportado 13.700m3
Centro de Triagem
Composicao dos residuos Beneficios: Composicéo dos residuos
- -73% inertes limpos
-16%0 Madeira
80% rentabilizagao do -89 Metais
transporte a destine final

- 100920 RC&D misturados -40% redugio do velume

~ -1%6RC&D indiferenciados
-26% de reciclagem 104 Cartdio
-73% inertes limpos —

ey = . -19%o Plastico
reutilizagdo secundiria

-1% para Aterro
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A aplicagao de tabelas de potenciais de prevengao e reciclagem

Potencial de Prevengao . Condigoes que limitam
A Potencial de B
Residuo ) N R o potencial de
Evitar Reutilizar g preveng3o e reciclagem
e Elevado Médio Elevado Contaminado ou misturado
Madeira Reduzido Elevado Elevado N!at.ielra com substancias
téxicas
Metais Reduzido Reduzido Elevado Contaminado ou misturado
Vidro 0 0 n n
Reduzido Reduzido Elevado Contaminado ou misturado
Papel/Cartdo - - Contaminado com
(embalagem) Elevado Médio 1T substancias toxicas
Plastico -~ - Contaminado com
(embalagem) Eleiado Medio flstg substancias toxicas
Adaptado do WAMBUCO
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CONCLUSOES

Na pratica, observamos que muitas empresas da construcao civil
continuam a pensar (erradamente) que gerir os residuos é uma
actividade que:

* S6 comega quando eles existem;
» Se resume a recolha e transporte;

« E uma calamidade inevitavel e inesperada que nos apanha
de surpresa

A resolugéo dos problemas dos RC&D passa por uma mudanca de atitude no
sector da construgao civil;

As tarefas de gestdo ndo devem ser entendidas de forma casuistica mas
integrando medidas de prevencéo e minimizagéo de residuos;

A gestao de residuos deve orientar-se para o aumento da produtividade
ecoldgica e técnica a nivel das tecnologias e processos de produgéo
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Quantidades e caracteristicas — estimativas

MATERIAIS RC&D thablano nlﬁe'(:’i: & mﬁ Lisboa
média EU1511] | 564,657 1
Betdo 0,357 72,7% 201.582,55
Pedra 0,012 2,50% 6.775,88
Tijolos e telhas 0,051 10,30% 28.797,51
Madeira 0,037 7,50% 20.892,31
Ferrosos e néo ferrosos 0,015 2,90% 8.469,86
Chapa de vidro 0,003 0,66% 1.693,97
Isolamento Mineral 0,001 0,27% 564,66
Plasticos 0,002 0,67% 1.129,31
Asfalto e betume 0,012 2,50% 6.775,88
total 0,490 276.681,9

[1] dados - Bio Intelligence Fevereiro 2003 - Study on External Environmental Efects Realeted to the Life Cycle of Products and Services
[2] populagao residente Lisboa - dados censos 2001 - INE
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