Liderar pelo Ambiente
i para a construcao
# sustentavel - O Sistema
Y Lidera

Ponto de Encontro 15/3/2007

& N
LISBOA e l'\OV&

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE




LiderA
Topicos Abordados

==
|

..

"1 1. Enquadramento Ambiente e

Sustentabilidade

2. construcdo Sustentavel

4 3. Como Avaliar Ambientalmente os
Edificios?
4. O Sistema LiderA (PT) — criterios,

aplicacao e dinamica




Manuel Duarte Pinheiro
Eng® do Ambiente

DECivil — IST
Prof® Convidado

IPA — Inovacéao e Projectos em Ambiente, Lda

manuel.pinheiro@ipa.pt

" Manuel

Buarte manuel.pinheiro@lidera.info

L_-Ringigifo
'll'!.___.u"f 1
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g COMPATIBILIZACAO

DE

Ambiente

Conjunto de
sistemas fisicos,
quimicos,
biologicos e suas
relacoes, e dos
factores
economicos,
sociais e
culturais com
efeito directo ou
Indirecto,
mediato ou
iImediato, sobre
OS seres Vivos e
qualidade de
vida do homem
(n° 2 do Arte 5°
dalelin®°11/87,
Ler de Bases do
Ambiente)



Desenvolvimento
Sustentavel

Definicao:

“ Desenvolvimento que atinge as necessidades dos
presentes sem comprometer a capacidade de também
as atingir para as futuras geracoes”

Comissao Mundial para Ambiente e Desenvolvimento,
Our Commom Future (The Brundtland Report)

Dois Conceitos:

Necessidades — manter um nivel aceitavel de vida

Limites — sem atingir a capacidade de carga de
suportar os ecossistemas e recursos
de base




Estamos a
caminho da

Sustentabilidade
?
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W@l  Sustentabilidade global ?

ACTIVIDADE
HUMANA

AUMENTO 1900 a 2000 -7

. Populacao Factor 4 v

Energia Factor 11

Actividade Economica Factor 17
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Pressdo sobre espaco

Pegada Ecologica
4,92 ha per capita (2001) -3

excede a capacidade de 1.63

Consumos de Agua

69 m3 agua potavel (ton)
per capita apenas na
habitacao

1965 -10% 1989 -1,1 x 1999 -2 x

Total 1100 m3 per capita
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Consumos Materiais

17 toneladas per capita
material directo

PT (DMI - 2000)

combustiveis
fosseis

16%
biomassa
mineirais 30%
inddstria
10%

mineirais
construgao
44%
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Produtividade Material Directa dos Paises Europeus

(Euro / Tonelada)

Austria 1103 Morway 489
Belgium/Luxembourg 692 Bulgaria 18
Denmark 956 Cyprus 419
Finland 535 Czech Republic 185
France 1203 Estonia 57
Germany 1129 Hungary 329
Greece h82 Latvia 73
Ireland 729 Lithuania 109
Italy 1078 Malta 697
Metherlands 892 Poland 238
Portugal 582E Romania 129
Spain 709 Slovak Republic 204
Sweden 936 Slovenia 500
United Kingdom 1 085 Turkey 328
EU 1156 Accession countries 230
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lonnes per capita DMI

Input Material Directo (DMI1) Per Capita vs PNV per capita
1999/2000 (relatdorio ambiente UE 2003)
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Energia e CO2

Indicadores Energéticos entre 1990 e 2001, para a Europa e Portugal (Eurostat, 2003a)

E:N‘?tr; ‘;gnecr’ :j;i;?p”a 1990 1995 2001

UE-15 3,617 3,6693 3,925

Portugal 1,707 1,9776 2,369

Dependéncia de Importacdes 1990 1995 2001

(%)

UE-15 47,47 46,54 50,07

Portugal 86,66 88,98 87,19

Inte(rj[(se:)cjl\aﬂie%) Energética 1990 1995 2001

UE-15 215,35 207,07 195,19

Portugal 222,42 237,33

CO, toneladas/per capita 1990 1995 2001

UE-15 8,436 8,2088 8,383

Portugal 3,945 4,8708 h
ghuarte . | Inventario Emissées GEE 2004 (IA, 2006) | 1990 1995 2000 2004

Rinilgife

‘_',ﬂ"’_' _ Toneladas Eqg. CO, per capita 6,3 7,1 8,2 8,4
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Impacte Ambiental dos Edificios (EUA, UE e PT, Dados nao Validados)

Utilizagdo de energia UE 40 % EiTs,t?cz);/ZG %
Emissdes atmosféricas similiar

Matérias primas similiar

Residuos sélidos UE 22% PT 26 %

Efluentes liquidos variavel
PT 3%
Uso do solo

Fontes Worldwatch Institute, US
Outras emissdes EPA, AEA, Eurostat, DGE, IA, ...




Diferentes contributos
(directo e indirecto)

15,5 ton. CO, por edificado Uso de energia privada
7.8 toneladas / habitacao:

Agua quente, através de
electricidade domeéstica

Producéo e transporte de produtos e
servigcos - 7.8 toneladas / habitacéao:

- Transporte de bens

- Industria de transformacao,
agricultura

Aquecimento, dgua quente e
electricidade especifica para o
trabalho

Fonte: Ademe, Contribuicdo habitacdes francesas 2002

i Sustentabilidade pode implicar

EITNENO

L reducoes importantes !







Tendéncia Global

- Desafio da sustentabilidade que decorre de tendéncias
= convergentes —reduzir impactes...

Impacte = Populacdo x Consumo x Tecnologia

————q

Diminuicéo da Obrigatorio

>

- Declinio na disponibilidade de
" Manuel recursos e na capacidade dos
| J.’:fr.'ﬁffo, ecossistemas
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Como procurar o
equilibrio com o
Amblente’P

Sl Materiais ?
Energia ?
Agua ?

Espaco ?

" Manuel Outros Efeitos ?
guarte
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_ Variacao Edificado ?
Ex° Energia

e » Custos de Energia
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10 20 30 40 50 60 70 80 Escritorios

" Manuel

jj:llnljfof Custos de energia em 92 edificios de escritérios (BRECSU, 1991)

A e (Citado por M. C. Guedes)
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Varios Factores

studos de campo — variacoes x 10

X 9
de modelacéao
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Variacoes
delall

BRECSU, 1991; N. Baker
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Ambiente

x5 X 2 Interior

de modelagéo * deduzido
Materiais
Residuos
X27?
Agua
\ ) Efluentes
: Ty

Variagdes de 1 a 20 Solo

Vianuel
SLarte,
AinfEires

Ratti, C.; Baker, N.; Steemers, K. (2005). Energy
; consumption and urban texture, Energy and Buildings,
e Volume 37, Issue 7, 1 July 2005, Pages 762-776




Eficiéencia Lampadas

» Lampada incandescente 5a 8% luz,

) restante em calor ﬁ
8 a 10 lumens por watt

» Lampada fluorescente

. 32% luz,
100 limens por watt restante em calor i
> LED
90% luz,
200 lumens por watt restante em calor

LED pode gerar a mesma quantidade de luz
gue uma lampada incandescente de 40 watts
consumindo apenas 4 watts

PITINEITG»

L
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Ex® Illuminacao — Consumo Energia

. A

Tempo '

- opulagdo, .. =

Recursos
Desmaterializacao
Desenergizacao...

Cargas
Reduzir
Valorizar
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Construcao Sustentavel

‘Criacao e gestao responsavel de um
ambiente construido saudavel, baseado na

eficiéncia de recursos e principios
ecologicos’

Kibert,
Charles
(Tampa, 1994)

Actividade Produto
Edificado




ESTRATEGIAS DE
CONSTRUCAO
SUSTENTAVEL

AGENDA 21
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Agenda 21

on sustainable construction i
thetr




Estratégias de
Construcao Sustentave
(Agenda 21)

Foco inicial nas
componentes mais técnicas:
materiais, componentes dos
edificios, técnicas de
construcao,

Foco crescente (areas ditas
soft), questoes ambientais e
sociais (incluindo culturais).

Questdes Chaves:
Organizacéao e Gestao;
Produtos e Edificios;
Consumo de Recursos;

Impacte da Construgao
no Desenvolvimento
Urbano;

Impactes Ambientais
(Cargas);

Aspectos sociais,
culturais e economicos.

External drivers for change

Challenges for construction

F 3
Canserdaive and Emdronmenizl Reducng Hew
higrarchic dewvelopment az 8 mpacis and approad
crganizations compeitve wEE
. edvantage
strategies
2 OFFENSIVE | | 3 ECO-
EFFICIENCY
Change of shrategy \/
4 SUSTAINABILITY
—»
Eustainahle construction
Dﬂ.:'grmrs ﬂnn‘tm
niBraked ch d:-m f - suslainable constousness asa
Owners, developers - Inlbgaied appre : factor of compatilivaness
- siszlaingtle demands
Industry
Actions - emdronmantal impacts of
Authgaities products: LG, recyeling
- slandards, research
Maintenance organisations
- Elslakpabl cORSEOUSNSES a3 ong aspa:l suslana:la ommniousnass a5 a factor ol
of cormfion

Sustainable development



Tendéncias Ambientais na
Construcao

Pressao Humana E@

Construction 2010 —
. - ~ Future Trends and

Estreitar da Legislacao issues — Briefing

Paper, August, 1999,
~ , . UK, London
Evolucao Tecnologica [
CIRIA o

Produtos Ecoldgicos

Sustainable
Tecnologias Mais Limpas (Menores Consumos e Construction in USA
Emissées) a perspective 2010 —
CIB w82 Report
Tecnologias Energéticas sustentaveis eficientes e (1998)
de baixas emissoes _
Avallagcdo de Ciclo de Vida, incluindo analise de GOdfned’a';earce’ et

 Manuel Impacte Ambiental Georgia Institute of
gPuarte, Technology

% \CONSTRUCAO SUSTENTAVEL il
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Ocupantes

y “ Queremos ter edificios sustentaveis mas
S80 muito poucos (ou ndo existem). “We

would like to have sustainable buildings but

there are very few available.”

Projectistas / Construtores

(') Podemos construir edificios sustentaveis
mas 0s promotores ndo pedem. “We can

build sustainable buildings, but the

developers don’t ask for them.”

Investidores

Nos financiariamos edificios
sustentaveis mas nao existe procura
para eles. “We would fund sustainable
buildings, but there is no demand for

them.” . n -
Ciclo Vicloso ¢
Promotores
4 Queremos edificios sustentaveis, mas os investidores

nao pagam para os ter. “We would ask for sustainable
buildings, but the investors won't pay for them.”

S —_

- -

- -
- -~

-

Valor Ambiental
(Sinais para o mercado e de L
: desempenho) ;
Instrumentos de Avaliacao,

N

~ 5
= -
~ -
~a -

-~ -

* Cadman, David Upstream Strategies, http://www.upstreamstrategies.co.uk/uploadedfiles/Vicious_Circle of Blame(8).pdf
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Avaliar ?

Reconhecer e
Certificar
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Sustentabilidade nos Edificios

. =' *;t H?., _“{_ 'I -i"l::-'

Que sao
aspectos
considerar para
tornar os
empreendimentos
mais “verdes” ?

http://www.architectstudio3d.org/AS3d/people_facehouse.html
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Casa em Regensburg
Thomas Herzog,
Alemanha 1997-79

e alling Water”
Frank Llody Wright
Bear Run, Pennsylvania, USA
1935-39




| Abordagens Sistémicas para a
Sustentabilidade

Avaliar Soluc;ao ?

< Especifica que solucBes adoptar S NES &
< Reduzida adaptacéo a outras e el n"u .

realidades e BT R “
** Reduzido Inovacéao

v Desempenho

v Que aspectos considerar
v' Valores adoptar
j T v’ Formas de avaliar
IPifg_'f_l?_if%-f’_f » Avaliacao Ambiental Edificado




Sistemas de
Avaliacao e
Actividades Humanas Reconhecimento
Ambiental
Empreendimentos da
Construcao

Ambiente Construido .
Sistemas de

reconhecimento
Empreendimento amb|en,tes
Edificios e construidos
el especificos
Envolvente
(ex° golfe)

Sistemas Certificacdo Ambiental Voluntarios do
Edificado

Rotulo Ecologico Outros
Alojamentos Turisticos Sistema ....



No geral, o sistema de avaliacao ambiental
dos edificios, € uma forma de avaliar o seu
desempenho ambiental face a um conjunto
de criterios explicitos, tipicamente dispondo
de trés tipos de componentes:

— Conjunto declarado de critérios de desempenho
ambiental organizado de modo logico numa
estrutura apelativa.

— Atribuicao de um numero de critérios os pontos
por cada desempenho ao atingir um determinado
nivel — pontuacao.

— Modo de demonstrar a pontuacao total através do
desempenho ambiental do edificio ou unidade —
Output.

Definicdo Raymond Cole, 2003
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Prof. Raymond Cole
(Toéquio, SBO5)

@- GBTool

Sistemas de Avaliacdo Voluntarios para Edificado




Sistema de Avaliacao e
Gestao da Sustentabilidade

LiderA

(Liderar pelo Ambiente)




Etapas no

desenvolvimento
9
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Sistema de Avaliacao
S 20001200 Ambiental

wil.EED

. A licacdo Nacional
} Q"\ L ‘
e Versdo ) . ) .
Testes de Aplicacéo Nivel
Nacional

Materiais

Avaliagio e
Reconhegmento 2001

LiderA
Critérios

Lider())

Sistemas de o
Potencial Avaliagio e i)
Aplicagzo " Reconhecimento
Sistemas ] Ambiente e

Ciclo
Construgéo 1
Manuel Edificio do Instituto do Ambiente:
LiderA

Duarte Critérios
Pinheiro

Programas
e
sistemas
Gestao

Lider{))

Potencial Ambiental
Aplicago Area Util: 13
Sistemas Nimero de P
SGA

onstrucéo
Manuel E
Duarte Lider(D) : : teriores: granito
Pinheiro " aluminio

termolacado e vidro duplo Rede Publica: 7.349 m¥ano

Avaliagdo Furo:.51.046 m¥ano
e Certificacdo
Emi Atmosféricas Residuos
=Fontes Fixas (GEE): =Recolha Indiferenciada:
168 ton eq. CO, 131.167 kg/ano
Manuel =Fontes Moveis (GEE): =Recolha selectiva de papel
220 ton eq. CO, e cartéo
Duarte 2
Pinheiro

Instituts

Desenvolver Sistema Adequado a Realidade Nacional
2004/2006

= Marca registada e Certificacao
lee—Q LiderA ®
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recisando os Critérios...

e Aspectos Ambientais,Impactes Ambientais
Oportunidades de Intervencao

MACRO ACTIVIDADES ACTIVIDADES ASPECTO AMBIENTAL PR A S p=

ASSOCIADOS Tempo (Duragio da & do
pacte)
Yalor | Notas Yalor | Notas

MO produgSo de chuvas
scidas, perda de biodiversidade, "
danificag3o de editicios e uma wez emitidos & impossivel

o © menos de 1 ane (semelhants 30 | oo waltar atrss, no entanta &
&guas superficiaiz, Soz) possivelimplementar medidas
eulratizagio, alteragdes no som vista 3 sua diminuigSo

Libertagio de outras emissdes | sistema respiratorio;
atmosFéricas

Tempo de permanéneia que
alguns compostos quimicos
ficamm na stmosters, smitidos
durante Fogos Aorsstais,

Compostos
CO; afects o metabolismo Permanéncia (anos] uma ez emitidos & impossivel
aerdbio dos seres humanos e 10 CH4 7.3 C2Hz2 0,04 100 woltar atras, no entanto é
ConsUmo Uelensioia) prowoca sleragdes no sistema CzHE 013 CHICI 128 possivel implementar medidas
neruosc central CO 025 MO 002 com vista & sus diminuigo
03 0,3 Aerosdis 0,02
hitp:iathos inmet gow bréhtmifin
farmacoesicuriosidadersabre_t
empa.hemi
uma vz fectusdo o impacte
Aumento dapressiosabrea | @ "a: se pode rE‘l"a" c['j"l”d'j
rede de distribuigio podern-sé Implementar

medidas de minimizago coma
a utilizagio de renowiveis

e Organizacao e mecanismos






