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A PAISAGEM RURAL é uma
CONSTRUCAO MILENAR DA
RURALIDADE

INTERVENCAO na
DIVERSIDADE DE
CONTEXTOS ECOLOGICOS
da PAISAGEM

(fisiografia, geologia, solo,

T o aal vegetacao etc.)
12 = Sebe arbustiva

2 = Mata nbeinnha

3 ~Vegetagio marginal

4 — Seara ou vinha

5 - Hora

Perfil Natural/Perfil cultural/ Forma da paisagem — Regido Saloia — G. Ribeiro Telles [s.d.]



Esta accao sobre a paisagem criou uma DIVERSIDADE, que ¢
fundamentalmente: ecolégica, cultural — e estética.

Esta D’IVERSIDADE gerou-se a partir da humanizacao da MATRIZ
ECOLOGICA dada, com o objectivo da producao continua, animal e
vegetal

Fontelo , Armamar, Saavedra, [s.d.] Sintra, [s.a.,s.d.]



CONSTRUCAO DA PAISAGEM RURAL por:

Praticas de complementaridade entre
a agricultura, a producao silvicola e a pastoricia

Combinacdo das componentes AGRO-SILVO- PASTORIS:




CONSTRUGAO DA PAISAGEM

« USO ADEQUADO dos recursos naturais (Solo e dos recursos hidricos)
» Gestao dos residuos organicos
* Factores de producao ou inputs limitados

A DIVERSIFICACAO da produgéo expressava-se na
MULTIFUNCIONALIDADE, do MOSAICO AGRARIO que constituia a
matriz da paisagem humanizada



LOCALIZACAO dos AGLOMERADOS URBANOS, na PROXIMIDADE
DE SOLOS FERTEIS

Estudo da RURALIDADE PORTUGUESA implica o estudo do
entrelacamento entre a GEOGRAFIA AGRARIA e a GEOGRAFIA
DO POVOAMENTO




ABASTECIMENTO DE LISBOA no Séc. XIX

PENINSULA DE LISBOA - VARZEAS DE LOURES E DE COLARES

PENINSULA DE SETUBAL - AREIAS melhoradas sobretudo pelos
residuos urbanos de Lisboa

e

Varzea de Loures, Loures [s.a., s.d.] Terras da Costa e S&o Jodo da Caparica, Almada (CEAP, 2004)



PAISAGENS RURAIS PORTUGUESAS

MULTIFUNCIONAIS, resultantes da combinacdao das
componentes agro-, silvo- pastoris, alteraram-se
profundamente nos ultimos 50 ANOS.

A URBANIZAGAO/LITORALIZAGAO conduziu:

Despovoamento do interior e decadéncia das economias e
paisagens rurais

Fluxos migratoérios e terciarizacado — decadéncia e degradacao
das paisagens ru[ais metropolitanas, sob os efeitos do
avanco da EXPANSAO EDIFICADA.



Ocorreu a OCUPACAO DESORDENADA por edificacdo do que
constituia a riqueza e diversidade da paisagem rural da AML

Eixo urbano de Sintra (CEAP, 2004) Varzea de Loures, Loures Shopping [s.a., s.d.]



RUPTURA DO FUNCIONAMENTO do Sub-Sistema Natural (fisico-
bioldgico) e Cultural da Paisagem

PERDA DE SOLO VIVO, de solo de elevado valor ecolégico

IDENTIDADE E DIVERSIDADE DA PAISAGEM RURAL e de
todo um conjunto de USOS E TECNICAS ADEQUADAS a
manutencao do equilibrio ecoldgico da paisagem

A 1

* Eixo urbano de Sintra (CEAP, 2004) * Almada (CEAP, 2004)



VULNERABILIDADE DO SISTEMA AGRO-ALIMENTAR

Portugal perdeu, nas ultimas trés décadas (INE, 2010)
43% da populagao activa c/ profissao total na agricultura (producao
animal, cacga e/ou silvicultura)

Populacao activa dedicada ao sector agricola — 5% do total da

populacao activa do pais
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ELEVADA DEPENDENCIA de produtos agricolas importados
80% (em peso) do total dos consumo no pais

AUTO-APROVISIONAMENTO ALIMENTAR

PERDA DA MULTIFUNCIONALIDADE do MOSAICO AGRARIO
perda dos SERVICOS ECOLOGICOS desempenhados pelas
ACTIVIDADES AGRARIAS

INTEGRACAO DA APUU no PLANEAMENTO e no
ORDENAMENTO

RE-REGIONALIZACAO DOS SISTEMAS AGRO-ALIMENTARES

« RESILIENCIA E SUSTENTABILIDADE ECOLOGICA destes
sistemas — Diminuigao da Pegada Alimentar

e Prevencdo de CARENCIAS ALIMENTARES (catastrofes
ambientais, pico do petroleo, desertificacao e escassez de agua)



Decreto-Lei n® 380/99 integracao da figura da ESTRUTURA
ECOLOGICA nos Instrumentos de Gestao Territorial (varias escalas)

DEFINICAO dos SISTEMAS ECOLOGICOS fundamentais a
sustentabilidade do territorio

DEFINICAO das OCUPACOES PQSSiVEIS, entre as quais se
salientam as ACTIVIDADES AGRICOLAS E FLORESTAIS, os
espacos naturais e os espacos de recreio e lazer (Magalhaes,
2007)

AVANCO no reconhecimento da AGRICULTURA como actividade
compativel com:

EQUILIBRIO ECOLOGICO
PROTEQ(}AO, CONSERVACAO E VALORIZACAO AMBIENTAL E
PAISAGISTICA dos espacos rurais e urbanos



Agricultura Peri-urbana e urbana
Conceitos

MOUGEOT (2000) - Producao de plantas e animais, numa
perspectiva produtiva diversificada (alimentar e nao-
alimentar), em areas peri-urbanas e intra-urbanas
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érze do Rio Coina, Barreio (CEAP, 2010) Vérze do io Coina, Barreiro (CEA, 2011)



A AGRICULTURA PERI-URBANA OU URBANA deve integrar-se
no contexto da implementacao das:

ESTRUTURA ECOLOGICA MUNICIPAL de LISBOA
REDE ECOLOGICA METROPOLITANA da AML
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Aplicacao do modelo de DESENVOLVIMENTO URBANO
SUSTENTAVEL



IMPORTANCIA DA AGRICULTURA URBANA E PERI-URBANA
(APUU):

« Conservacao do solo e da agua, controle de cheias, conservacao da
biodiversidade e da diversidade da paisagem

» Construcao de paisagem atraveés de tipologias de espaco verde
(producao, recreio, lazer e conservagao da natureza)

» Gestao de residuos urbanos
* Qualidade do microclima urbano

» Patrimonio cultural (material e imaterial ) permanéncia e
desenvolvimento da ruralidade



IMPORTANCIA DA AGRICULTURA URBANA E PERI-URBANA (APUU)
(cont.):

* Producao e acesso a alimentos, pelas familias envolvidas

* Revitalizagao Econdmica (criacao de emprego/ocupacao)

 Promocao da interaccao e a coesao social, a par da criacao de
condicdes para a formacao profissional e a educacao para a cidadania



CASO DE ESTUDO - ESTUDO PREVIO DO PARQUE AGRICOLA
DO VALE CENTRAL DE CHELAS - MONTANTE

Equipa - Centro de Estudos de Arquitectura Paisagista (CEAP)

Prof. Arq. Paisagista Manuela Raposo Magalhades
Arq. Paisagista Andreia Saavedra Cardoso

Arqg. Paisagista Ana Miiller

Arqg. Paisagista Natalia Cunha

Designer Luis Reis

Coordenagao

Estudo Prévio de Arg. Paisagista
Estudo Prévio de Arg. Paisagista
Estudo Prévio de Arg. Paisagista
Casas de Ferramentas e outros

elementos construidos



Estrutura ecolédgica cultural

Estrutura Ecolégica Municipal definida no Plano Verde de Lisboa
(Fonte: CEAP, 2002)

Area de intervencao (Fonte: Google Earth, 2008)



Caminho longitudinal contiguo a Ribeira de Chelas (Fonte: Parcelas em zona adjacente, onde o solo apresenta elevada
CEAP, 2009) incorporacdo de matéria organica devido a utilizagdo actual (Fonte:
CEAP, 2009)



Objectivos gerais:

* Implementacdo de usos compativeis com a
proteccao e gestao da area de intervencgao, integrada
na Estrutura Ecolégica Urbana;

* O apoio as comunidades locais, com viabilizacao
da agricultura urbana praticada, através do
ordenamento espacial, compartimentagao do espaco,
e da infra-estruturacao;

» Estabelecimento de uma rede de percursos de
mobilidade suave, que permitam a ligacao entre a
area de intervencao e os bairros localizados na area
envolvente;

» Criacao de areas de recreio € lazer, integradas no
parque agricola.



Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante
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Limite da area de intervengao

Ribeira de Chelas e Charcas
Material Vegetal
Mata de Folhosas :

- Carvalhal
Carvalho Cerquinho - Quercus faginea

- Freixial

Freixo de Folha Estreita- Fraxinus Angustifolia

Pomares:
- Regadio
Laranjeira - Citrus sinensis
Limoeiro - Citrus limon
Tangerineira - Gitrus deliciosa
- Sequeiro
Qliveira - Olea europaea var. Europaeca
Figueira - Ficus Carica
Arvores isoladas e de alinhamento:
Choupo-negro - Populus nigra
Lodao Bastardo - Cefltis australis

Unidades Hortofruticolas

Matos:

Altos
Baixos

Revestimentos herbaceos:
- Vivazes

- Anuais

Prados:

Humidos
Sombra

Pavimentos e elementos construidos
Rede de caminhos

Casas de Ferramentas
Muros

Tipologias:

- Matas de folhosas (Carvalhal-Cercal, Choupal,
Freixial)

- Espaco agricola (Pomares de regadio e
sequeiro, Unidades - Hortofruticolas)

- Arvores isoladas e de alinhamento
- Matos (Matagais ou Matos Altos, Matos Baixos)
- Comunidades dos terrenos encharcados

- Prados (humidos, sombra e meia sombra)
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Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante

Perfil A




Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante

Perfil A, pormenor do pomar de citrinos e freixial

Peﬁil A, pormenor do freixial desnivél (matos bafxos) até ao fundo db vaIe; junto a Ribeira de
Chelas e os prados de utilizagdo publica



Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante

Perfil A, pormenor junto a Ribeira de Chelas, prados de
utilizagéo publica e vertente Este

Perfil A, pormenor da vertente Este com ocupagéo de matos de
protecgé@o



Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante

Perfil B




Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante

Perfil B, pormenor de pomar de figueiras, unidades hortofruticolas e
freixial ao fundo



Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante

Perfil B, pormenor do freixial (ao fundo) e desnivel (matos baixos)
até ao fundo do vale e unidades hortofruticolas

Perfil B, pormenor de fiqueiral e olival na vertente este



Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante




Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante

Perfil C, pormenor de area de prados de utilizagao publica e talude de
transig&o entre o fundo do vale e o patamar superior
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Perfil D



Estudo Prévio do Projecto para o Parque Agricola do Vale Central de Chelas — Montante

Perfil D, pormenor de carvalhal, charca e area de prados de
utilizagéo publica
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