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PassivHaus Zero-Energy
PlatatormaPortuguesa

Casa Passiva — Uma abordagem construtiva

Fernanda Rodrigues; Romeu Vicente, Ana Dinis Alves - Risco, Departamento de Engenharia Civil, Universidade de Aveiro



CASA PASSIVA
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PASSIVE HOUSE
ASSOCIAGO ZERO ENERGIA

- Divulgacao

- Formacao

- Investigacao

- Prestacao de servicos/Consultadoria
- Certificacao
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NET ZERO ENERGY BUILDINGS
NEARLY ZERO ENERGY BULDINGS

wswmsn  PASS|VE HOUSES
PORQUE?




= =¢ Uuniversidade de aveiro
w d@CWII departamento de engenharia civil BE@A 'PA?SIVA
ataformaPortuguesa

CASA PASSIVA

PASSIVE HOUSE Conjugacao principios passivos nZEB
Génese do NZEB (“Energy efficient house”, art? 2)

Energy Performance Building Directive — EPBD - Diretiva 2010/31/EU




CASA PASSIVA

NET ZERO ENERGY BUILDIN
NEARLY ZERO ENERGY BULDINGS
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CASA PASSIVA NET ZERO ENERGY BUILDINGS
PASSIVE HOUSE NEARLY ZERO ENERGY BULDINGS

PASSIVE HOUSES
O QUE SAQ?




CASA PASSIVA

CASA PASSIVA Conforto térmico com:

= * Consumo minimo de energia
PASSIVE HOUSE , , ,

* Elevada qualidade do ar interior
* Recurso a energias renovaveis
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MODIKO PH mCASA

5 ou 7 PRINCIPIOS
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M CASA pass1va

Evolucao do conceito ... Qual o caminho....

Isolamento Climatizacao Conforto
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IS OS Criterios

Qua

ESTANQUIDADE

/

VENTILAGAO MECANICA

<eq 2

ENVIDRAGADOS EFICIENTES

BOM ISOLAMENTO

(

{ b

I

ELIMINAGAO DE PONTES TERMICAS

-

N5 < 0,6 h'!

Sistema ventilagéo = 75% eficiéncia

Consumo < 0,45 Wh/m3
Vidro-triplo:
Ug= 0,8 W/(m?K) =
U, < 0,85 W/(m?2K)
g=50% - 55%
» |

U<0,15 W(m2K) =

¥ <0,01 W(mK)

Necessidade aquecimento

ou Carga de aquecimento do edificio

Necessidades arrefecimento

ou Carga de arrefecimento do edificio
Necessidade de energia primaria
Estanquidade do edificio

Sobreaquecimento interior

s

IA

15 kWh/(m?a)

IA

10 W/im?

IA

15 kWh/(m?a)

< 10 W/m?

< 120 kWhi(m?a)

< 0.6 h'

< 10%
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Reabilitacao?

m CASA pass1va

ENERPHIT

Discurso adaptado para o edificado existente, ainda com alguns
aspectos a melhorar, mas com uma visao responsavel daquilo
que € possivel conseguir.




CASA PASSIVA

®... =N

.Step 2 . Ventilagdo e
) EI Painéis
nvolvente Solares
Opaca

Envidragados
—>

ista custo-

Baseline

Step by Step
Melhoria de Conforto

beneficio

-> Sustentével do PontodeV
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Cidades em mutacao Exemplo
Bruxelas, Antuérpia, Frankfurt, Nova York

Adopcao degiterio

Reabilitacao?

ReducqRGEE

Sustentabilidade

Responsabilidade Social




CASA PASSIVA

PASSIVE HOUSE

CASA pass1va

COMO SE CONSEGUE ATINGIR?
COMO SE CONSTROI?

E MAIS ONEROSO CONSTRUIR?
EXISTE ACRESCIMO DO CUSTO?
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MODIKO PASSIVE HOUSE

 CONCEPCAO CONSTRUCAO E CONTROLO

MODIKO PH
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M CASA pass1va

MODIKO PASSIVE HOUSE

 CONCEPCAO CONSTRUCAO E CONTROLO

MODIKO PH
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m CASA pass1va

MODIKO PASSIVE HOUSE

 CONCEPCAO CONSTRUCAO E CONTROLO

MODIKO PH
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CA SA PASSIVA

PlataformaPortuguesa

SISTEMA CONSTRUTIVO MODIKO

Piso Térreo Laje de Piso Vao envidracado




LOCALIZACAO E GEOMETRIA

.....

Rés do Chao

7
L 1

12 Piso

CASA PASSIVA

Localizacdo do protdtipo

Area util pavimento (m?2) 142
Volume interno (m3) 352
Fator de Forma (-) 0,84
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ORIENTACAO

——— [ I I

Alcado Norte

Alcado Sul

Alcado Este —

Area opaca (m?) 35,68 63,5 35,68 198,36
Area envidragada (m?) 20,96 - 32,5 - 53,46

T ——
Relagdo A, /Aopa(%) 10,60 - 16,40 - 27,00
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PASSIVE HOUSE

Ventilagdo Mecanica

wq

Estanquidade ao ar

Eliminag¢ao de Pontes Térmicas

Envolvente Translucida

Envolvente Opaca
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PISO TERREO

,015

o
3
o
Coeficiente de
Elemento Espessura de S
i construtivo isolamento (m) FEANSHISSSONETIeS
3 U (W/m2.°C)
Piso térreo 0,10 0,306
Revestimento
g | Betonilha
s M Betdo Armado
gL Betdo De Limpeza
= [ ] Isolamento

Impermeabilizagao
— Geotextil
7 Terreno
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PAREDE EXTERIOR
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Elemento
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Espessura de

isolamento (m)

CA SA PASSIVA

Haus Zero-En
P'I ataforma Portuguesa

Coeficiente de
transmissao térmica
U (W/m?2.°C)

Parede exterior 0,12

.| Gesso Cartonado
| | La De Rocha
| Isolamento

|| Reboco Exterior

0,211
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COBERTURA

0,100

Elemento Espessura de

construtivo isolamento (m)

m Cobertura Rés do

Chao 0,18

Cobertura 12 Piso 0,15

! Gesso Cartonado

| | L4 De Rocha

—| Chapa Metalica Perfilada
| Isolamento

— Impermeabilizagéo

CA%A PASSIVA

Fassiv us Zero ergy
PlataformaPortuguesa

Coeficiente de
transmissao térmica
U (W/m2.°C)

0,158

0,183
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VAOS ENVIDRACADOS

W
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CA SA PASSIVA

PlataformaPortuguesa

L;\ 8359..
\
Te
4
— 1= 9
| g
I 1
Schuco Caixilho
Camaras de ar (-) 5
Permeabilidade ao ar (-) Classe 4
Coef. de transmissao térmica 15
Us (W/m?2.°C) ’
Coef. transmissao térmica linear 009
(W/m.°C) ’
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VIDROS E PROTECOES SOLARES

Inverno

w

AR

Ext.

14 mm

mm

I T

Coef. de transmissao térmica

U, (W/m2.°C) ..
Fator solar (-) 0,57
Coef. transmissdo térmica 0,09

linear (W/m.°C)
Protecdes sola res atlvosI
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PONTES TERMICAS PLANAS

Ponte térmica plana : Pilar

Uprp= 0,243 W/m2.°C
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PONTES TERMICAS LINEARES

S28 W =-0,035 (W/m.°C)

!

W < 0,01 (W/m.°C)
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PONTES TERMICAS LINEARES

W =-0,016 (W/m.°C)

|

W < 0,01 (W/m.°C)

Protecdo Solar

oy

lsolamento
térmico (EPS)

Suporte metalico
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« DEFINICAO DA ENVOLVENTE

Envolvente estanque ao ar




CASA PASSIVA

yrtuguesa

SOLUCAO DE ESTANQUIDADE
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CASA PASSIVA

« SISTEMA DE VENTILACAO

e Recuperacao de calor: 75%

e Poténcia dos ventiladores: 3 kW: Eficiéncia elétrica < 0.45Wh/m3
e COP aguecimentodoar=5,5

* Bypass: Se Text < Tint

* Localizacao: Dentro da envolvente térmica

CERTIFIED
COMPONENT

Paisne Hogse rshdie




CASA PASSIVA

SISTEMA DE VENTILACAO

Recuperacgao de calor: Arrefecimento:
Supply Air (20°C) Extract Air Supply Air (20°C) 0 Extract Air
@]
®
:
(]
D
Discharge Air Outdoor Air Discharge Air Outdoor Air
Bypass:
Supply Air (20°C) Extract Air

Discharge Air Outdoor Air
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« PROJETO DE VENTILACAO

Rés do Chao 19 Piso

D ¢ HER
A

" LIPL]




CASA PASSIVA

PRODUCAO DE A.Q.S. EQUIPAMENTO ELETRICO E ILUMINACAO

Coletores:
- Area de coletores solares: 4,5 m? «

i Origntagéo: sul — Elevada eficiéncia
- Inclinagao: Elevado a 45° energétical
Depdsito: I

- Capacidade: 300 | R

- Estratificado

Bomba de calor Compacta:
- Capacidade: 180 |
- Resisténcia de apoio 1,5 kW

Focos LED
Potencia: 3,5W

13
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CASA PASSIVA

FICHAS TECNICAS

Ligacao de duas paredes verticais exteriores (cunhal)

Processo construtivo:

- Montagem dos painéis de parede Modiko nas duas dire¢des dos
pilares, aparafusados aos pilares e as vigas perimetrais metadlicas.
NOTA: Colocagdao dos painéis Modiko em conformidade com as
pecas desenhadas n29, 10 e 11 do esquema de montagem;

- Encaixe dos bits de canto, colocando-os de cima para baixo entre
painéis Modiko respeitando os encaixes macho fémea. NOTA: Ver
processo de aplicacdao no Esquema 2;
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CASA PASSIVA

FICHAS DE FISCALIZACAO

L.02: Ligacéo de Fachada com laje de pavimento térreo (ensoleiramento)
Laje de pavimento térreo: Parede Exterior:
- Geotéxtil - Gesso cartonado
- Manga pléastica - L& de rocha
- Isolamento térmico XPS - Espago de ar/elementos metalicos o
- Geotéxtil - Chapa canelada %\\\\\
- Betdo de limpeza - Isolamento térmico XPS S
- Betdo armado (blocos enchimento) - Argamassa de revestimento
- Betonilha
Elementos a verificar \/ X Identificacéo de Obs./Propostas de

anomalias corregao

Cofragem perimetral da laje de pavimento térreo de acordo com o esquema de montagem

Sobreposicdo da manga plastica (minimo 10 cm)

Comprimento da manga plastica ultrapassa a altura dos painéis de cofragem

Disposicéo das placas de isolamento térmico (vertical e horizontal) de acordo com o esquema de
montagem

Auséncia de fendas entre placas de isolamento térmico

Montagem dos painéis Modiko em conformidade com o esquema de montagem

Bits de canto e dos pilares bem aplicados nos encaixes de acordo com o Esquema 2 e 3

Sapatas e pilares da estrutura metdlica nivelados em conformidade com o projeto de arquitetura

45
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CALCULO PHPP

Energy Demand

250
240

230 A

220
210
200
190
180
170
160
150
140
130
120
110
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

B Heating demand (kWh.m2.y1)
Primary energy demand (kWh.m-2.y'1) = Overheating (%)
— Limit value - Heating/Cooling demand (kWh.m2.y1)

~

D
SSafjo)

T

T

O

o]

e .

Situation 0

Situation 1

Situation 2

B Heating load (W.m?2)

Situation 3

Situation 4

EmCooling demand (kWh.m2.y1)
EmCO, (kg.m2.y?)
Lirriit value - Primary Energy (kWh.m2.y1) — Limit value - Overheating (%)

CASA PASSIVA

Situagdo 0 — Edificio original
Situa¢do 1 — Env. Opaca e translucida

Situagdo 2 — Sistema de ventilagao,
Equipamentos e iluminagdo

Situagdo 3 — Env. de estanquidade ao ar

Situagdo 4 — Protegdes solares, Ventilagdo
Natural, Tubagem A.Q.S.

Cooling load (W.m2)
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CASA PASSIVA

CALCULO PHPP

Situacao 4 — MODIKO PASSIVE HOUSE !

Specific building demands with reference to the treated floor area

Treated floor area 142,5 m Requirements Fulfilled?*
Space heating Heating demand 14,7 kWh/(m?a) 15kWh/(mza) yes
Heating load 10,1 W/m? 10W/m?2 yes

Overall specif. space
cooling demand

Cooling load W/m? - -
Frequency of

Space cooling kWh/(m?a) - =

0 - -
overheating (> 25 °C) 8 %
. Heating, cooling, dehumidification, DHW, 2

P”mary energy auxiliary electricity,  lighting, electrical appliances 75 kWh/(m a) 120kWh/(m2a) yes

DHW, space heating and auxiliary electricity 48 kWh/(m?a) i -

Specific primary energy reduction through solar electricity kWh/(m?a) ) -
Airtightness Pressurization test result nso 0,6 1/h 0,61/h yes

* empty field: data missing; '-': no requirement

Passive House? yes
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CALCULO PHPP

Situacdo 0 —> Situacao 4

Nec. Nec. Carga Carga Nec. Energia Sobreaquecim
Aquecimento Arrefecimento Aquecimento Arrefecimento Primdria ento
kWh.m=2.y? kWh.m=2.y! W.m- W.m-2 kWh.m=2.y? % (kg.m2.y1)
33 (-69%) 16 (-62%) 21 (-84%) 15 (-48%) 165 (-69%) 20% 41 (-68%)
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CASA PASSIVA

ESTUDO ENERGY PLUS — ANALISE DINAMICA

Conforto térmico do edificio

ZT 1 ZT7 ZT 3 T T T,

(2

8

3

i<

5

K- TZ1 - Hall e escadas

g . TZ2 — Cozinha

& 154 TZ3 — Suite R/Chéo

g ] TZ4 — Instalagéo Sanitaria R/Chéao
g 10 TZ5 — Suite 1° Andar

TZ6 — Instalacédo Sanitaria 1° Andar
TZ7 — Quarto 1° Andar
TZ8 — Quarto 1° Andar

0 1 T T I I T 1 1 1 T I

Jm Feb Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Més
Taxa de sobreaquecimento < 8%
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ESTUDO ENERGY PLUS — ANALISE DINAMICA

Conforto térmico do edificio — Dispositivos de sombreamento Sistema Manual - Fecho Descuidado (Hipétese 1)
Inverno Verao
——Hipétesel = ——Hipétese2 ——Hipftese3 ——Bxt 100 % - Fechado 100 % - Fechado
42
40 | 18:00 as 8:00 00:00 as 8:00
38
o 36
£ 34 Sistema Manual — Fecho Cuidado (Hipdtese 2)
5 32
=30 Inverno Verdo
E2 § 100% - Fechado 70% - Fechado 30% - Fechado
© 26
42 g; ‘ 18:00 as 8:00 08:00 as 17.00 00:00 as 8:00
a 20
£ R I
= ig ’I] \ Jr \\ J," \ _/’ \\ f[ \ 1 / \ \ / \ Sistema Automatico (Hipotese 3)
| .', T \lvl
14 X ,} v / \ / \ } Inverno Verdo
12 |-
10 | _ l ! I 100% - Ativado 70% - Fechado 100% - Aberto
8-8 10-8 12-8 14-8 s 16-8 18-8 20-8 22 18:00 as 8:00 08:00 as 17:00 (*) 00:00 as 8:00
1
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CASA PASSIVA
ENVOLVENTE OPACA
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CASA PASSIVA

1a Portuguesa

ENVOLVENTE OPACA




CASA PASSIVA

ENVOLVENTE OPACA
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CA SA PASSIVA

PlataformaPortuguesa
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CASA PASSIVA

A

N

VENTILACAO MECANICA

1
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CASA PASSIVA

itaforma Portugue

VENTILACAO MECANICA
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CASA PASSIVA
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CA SA PASSIVA

PlataformaPortuguesa

ESTANQUIDADE AO AR
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TESTE PORTA VENTILADORA

Ensaio Preliminar (fase intermédia) Ensaio Final
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Rés do Chao

THO1
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THO3
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MONITORIZACAO

Monitorizacao de temperatura - 12 Andar
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