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I O que é a Hidroponia?
GroHo
= Hidroponia = dois radicais gregos (hydro, que significa dgua e ponos que significa
trabalho).

= Técnica de cultivar plantas sem solo, onde as raizes recebem uma solugdo nutritiva que
contém dgua e todos os nutrientes essenciais ao desenvolvimento da planta.

= Sdo fornecidos todos elementos minerais essenciais para o crescimento e o desenvolvimento
das plantas, na medida exata e de forma constante.

= Existem vdrios sistemas hidropénicos, eles diferem entre si pela forma em que a solugdo
nutritiva entra em contacto com as raizes:

= NFT (Nutrient Film Technique)

= DFT (Desp film technique ou floating)

= NGS (New Growing System)

= Sistema com substratos (semi-Hidropdnico)
= Aeroponia

= Aquaponia (Hidroponia + aquacultura)



———
GroHo

NFT system

we w

-

» NFT (Nutrient Film Technique)

FLOATING PLATFORM
WITH PLANTS AQUARIUM

» DFT (Desp film technique ou floating)

AlIR LINE AIRSTONE

» NGS (New Growing System)



= Aeroponia,

= Aquaponia
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I O que é a Hidroponia?

® Técnica bastante difundida em todo o mundo e o seu uso estd a crescer em muitos
paises

® Importante ndo sé na investigacdo horticola e produgdo de vegetais, mas também
como ferramenta para resolver problemas, dos quais:

»Reducdo de contaminagdo do solo e da dgua subterrénea
» Aumento da capacidade do cultivo
» Possibilidade de cultivar em ambientes agrestes




Enquadramento Histérico:
= Origem muito antiga, o surgimento da Hidroponia remonta das antigas civilizagdes

egipcias, chinesas e pelos aztecas
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= A Hidroponia teve um impulso enorme com a Segunda Guerra Mundial, com as forcas
armadas Americanas a usarem a técnica para cultivar legumes frescos e abastecerem o
seu exército. Entretanto, o uso da hidroponia em circunst@ncias normais ainda ndo era
economicamente vidvel. Apés a guerra, em todo mundo ndo havia mais de 10 hectares

com cultivo hidropénico.



Enquadramento Histérico:

®" Na década de 60 o Canadd, grande produtor de tomates em estufa, comegou a ter
problemas com o cultivo devido & alta incidéncia e severidade de doengas provenientes do
solo, e comegcaram a investir e a produzir estudos sobre a técnica

= O maior avango da hidroponia ocorreu na década de 80 quando, na Holanda, com o uso
continuo durante muitos anos de adubacdo e pesticidas diretamente no solo nas estufas de

cultivo houve contaminag¢do das dguas subterrdneas

="Com o sucesso dos cultivos hidropdénicos na Holanda, houve uma rdpida expansdo a nivel
mundial, nomeadamente na Asia, América do Sul, Austrdlia e EUA

= Actualmente e em Portugal ndo temos um “apanhado” das culturas Hidropénicas existentes

=Sabe-se que os Projectos envolvendo esta técnica estd em crescimento, sendo que 60 % dos
Projectos submetido na Proder (antigo quadro) eram de cultivo sem solo



= Vantagens
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Considera-se as vantagens existentes da Hidroponia em relagdo ao cultivo tradicional no
solo e, em geral, ao cultivo a céu aberto:

®"Producdio de produtos horticolas de elevada qualidade (maior controlo de todos os
fatores para o crescimento sauddvel das plantas)

® Maior facilidade de correccdo de nutrientes (caréncia ou excesso) e pH
® Produgcdo em locais onde ndo seria possivel produzir em solo
® Maior densidade de plantagdo

® Possivel usar vdrios substratos (uma ou vdrias misturas)

® Maior rentabilidade temporal das culturas (cultivo em todas as épocas do ano)
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Tabela 1. Comparagao entre produtividades em dois métodos de cultivo, hidropénico e
convencional (adaptado por Castellane ¢ Araijo, 1994).

Culturaspor ~ T/ha/ano  N®de cultivos  Culturas convencionais  T/ha/ano
Hidroponia
Alface 313,0 10 Alface 52,0
Brocolis 97.5 3 Brocolis 10,5
Berinjela 50,0 2 Berinjela 20,0
Feijao de vagem 46,0 4 Feijao de vagem 6.0
Pepino 450,0 3 Pepino 30,0
Pimentao 96.0 3 Pimentao 16,0
Repolho 172,5 3 Repolho 30.0
Tomate 375,0 2.5 Tomate 100,0
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Vantagens

® Reducgdo significativo de maquinaria (Tratores e alfaias)
= Sistema mecanizado (facilita operagdes)

® Redugdo significativa do uso de pesticidas e herbicidas

= Utilizagdo mais eficiente da dgua (pode reduzir o consumo de dgua de 70 a 20%)




Melhor aproveitamento agua Melhor aproveitamento nutrientes Sistema mecanizado
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® |[nvestimento inicial elevado

® Maior possibilidade de proliferagdo de doengas

® Necessdrio dgua de boa qualidade

® Maiores conhecimentos técnicos de fisiologia e nutricdo vegetal

® Envio da solugdo drenada para o solo

= Uso de equipamentos mais precisos e sofisticados que para o solo

= Equipamentos mais caros de aquisi¢do, instalagdo e manutengdo

= Equipamentos sujeitos a avarias e rdpida substituicdo
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I Técnicas de Hidroponia

NFT (Nutrient film technique) NGS (New Growing System) Semi-hidropédnico

DFT (Desp Film Technique ou Floating) Aeroponia Aquaponia

FLOATING PLATFORM

WITH PLANTS AGQUARIUM
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Sistema NFT
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':S'?g? I Sistema NFT

AGUA CON NUTRIENTES

BOMBA DE AGUA
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Sistema NGS



Sstema NGS
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Sstema Semi-Hidropoénico
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Aquaponia

Natural Fertilizer




L Aquaponia

PEIXES OU
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I FUturo?
GroHo

o Producao em locals onde ndo seria possivel
produzir em solo

o Utilizacdo de forma mais eficente da agua

o Producdo de produtos horticolas de elevada
qualidade

o Reducdo significativa do USO de pestiadas

0 Reduiao da contami nai”o de solos e linhas de



G H I O gue fazemos ?

o0 Queremos dar a conhecer esta técnica de
cultivo — Hidroponia

a Permitir que qualquer pessoa / entidade
cultive 0s seus proprios produtos

Queremos desmistificar o
Hidroponia em Portugall



acoes de formacgdo
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Esoolas

v' Educar para a sustentabilidade e estimular o interesse dos mais novos
pelo prazer de cultivar e ter uma alimentagdo sauddvel
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L4 I Particulares & Entidades

v Adquirir ou aprofundar conhecimentos tedricos e prdticos em
Hidroponia
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Instalagdo de hortas hidrop
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Casas
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v As melhores solu¢des caseiras, facilmente adaptdveis aos espacos
existentes, na varanda, no terrago ou mesmo na cozinha




v’ Proporcionar ao cliente uma experiéncia inesquecivel, com
alimentos frescos e sauddveis, cultivados no préprio local de

consumo




Contacto:_geral@groho.pt
TIf: 914495577

www.facebook /grohohidroponia

WWW.groho. pt



