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CONTEUDOS

|. Desalinhamento
Il. Observacao

lll. Adaptacao

V. Possibilidades



.
DESALINHAMENTO

Se deixarmos de regar hoje...
O que acontece ao nosso jardim em agosto?
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Xlll refer.? a relvados

sec

como “pratum”

“prairie”
Frances

“prado”
Portugués

’

“meadow’
Inglés

The Little Garden of Paradise (1410) - Upper Rhenish Master
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Existem diferentes niveis de altura(habito) e tolerancia ao pisoteio

1: Thymus ciliatus
2: Achillea crithmifolia
3: Potentilla verna

4: Tanacetum densum subsp.
Amanii

5. Geranium sanguineum

6: Achillea coarctata

/: Dorycnium hirsutum 'Frejorgues’
8: Achillea nobilis

9: Centranthus lecoqui

Ground covering plants of mediterranean climate species as alternative
to lawn ©:Olivier Filippi.
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O IMPERIALISMO DO RELVADO

E assim... espalhou-se pelo mundo,
moldando a nossa ideia de jardim e

Desde o século XVIII, o relvado
passou a ser sinonimo de gramineas
de turfa

Balmoral Castle, Escocia (Getty images)
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1.
OBSERVACAO
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Solos do Litoral — terras arenosas




MODELO DE CLASSIFICACAO CLIMATICO:

Rivas-Martinez (2011)= bioclima (inclui vegetacao
e ecologia)

Koppen-Geiger (1900-1936) = clima (temperatura +
precipitacao)



Algum@Sicaracteristicas principais que distinguem o Clima mediterranico

e Inverno ameno e humido | verao
quente e seco (Défice hidrico)

e Primavera e outono floridos
e Vento dominante + neblina estival
e Incéndios recorrentes

« Solos tendencialmente pobres

Evolucao & estrategias adaptativas
N 74"




aracteristicas principais que distinguem o Clima mediterranico

Crescimento e flora¢ao na regiao mediterranic
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OS 3 GRANDES P
NA JARDINAGEM
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» Escolha de plantas e sistemas de
jardinagem desajustados ao local

« Adicao excessiva de recursos (também
influéncia da agricultura tradicional)

« Pouca apreciacao pelas paisagens locais

« Jardinagem nao € uma profissao
reconhecida ou valorizada

um clima em transicao - exige maior zelo
com estas questoes



Apodrecimento
radicular - com
Phytophthora




Relvado de Turfa em Clima Mediterranico... a que custo?

20 m? relvado = 6 m3 de agua por més | 1m% relva = 10 L agua/ dia

Acumula com os custos de:

» Corte regular

Tratamentos com fitofarmacos
(herbicidas, pesticidas etc)
Adubacao & fertilizacao
Escarificacoes... etc.

Outros problemas:

« Perda de biodiversidade
« Compactacao do solo
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OS DESAFIOS DAS NOSSAS EXPECTATIVAS

-

-

Herdamos modelos
de jardinagem
incompativeis

‘+ recentemente’

~

J

-

-

Prendemo-nos
por expectativas
irrealistas

~

J
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Mas o clima
tem outros
tramites

~




OS DESAFIOS DESTA TRANSICAO

O clima mediterranico esta a migrar mais para latitudes a norte,
e por outro lado... desérticos estao a subir tambem

mesma precipitacao anual sensivelmente - mas com carga
intensa e periodos mais curtos no inverno

mais ondas de calor
« maior stress hidrico - periodos prolongados de seca agronomica

Desregulacao fisiologica e fenologica das plantas
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.
ADAPTACAO




Evitar as plantas
invasoras!

B BOAS
Invasoras.pt FERRAMENTAS

PARA ID A

lora-oN

Plataforma de ,’ F L O RA

informacao e ciéncia- it . C - .

cidada sobre plantas Eanides ontinente 3

invasoras em Portugal Invasoras ry
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Aprenda a reconhe
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DESAFIOS -
JARDINS SECOS

. Mudanca de paradigma estetico

Exigéncia de especializacao técnica
Respeito pela sazonalidade natural
Necessidade de maior paciéncia
Coordenacao entre profissionais
Integracao projeto-manutencao
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V.
POSSIBILIDADES



VANTAGENS -
JARDINS SECOS

® i 6 24

Promovem a Menos produtos e Reducao irrigacao® Baixa freq.

biodiversidade recursos manutencao*
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¥

Jardinagem
circular



JARDIM DE
SEQUEIRO

ARRUDA DOS VINHOS
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PRIMEIRA VISITA
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ESTABELECIMENTO &
32 PLANTACAO




23 Nov. 2023

ESTABELECIMENTO & 32
PLANTACAO

ADICAO DE ALGUMAS GEOFITAS




ESTABELECIMENTO - PRIMAVERA
APOS 3 ANOS
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EM REGIME DE AUTONOMIA - PRIMAVERA
APOS 4 ANOS
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JARDIM DE
SEQUEIRO

Loulé
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DURANTE 12 FASE INSTALACAO
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1* PROVA DE FOGO: SUPERADA
SET 2025













COLABORACOES e

APEJECM Anos

APEJECEM - Associacao de Plantas e Jardins em Climas Mediterranicos

 Formacao e Capacitacao em Jardinagem
Mediterranica

- Desenvolvimento de Estatuto de Areas
Protegidas do Barrocal (St* Catarina da

Fonte do Bispo) - a decorrer mgaportugal.org
* Feiras e eventos de Jardinagem
« Livraria online

Mediterranean l\l\ SEMENTES @ A PORTUGAL @
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COLABORACOES =

URBEM

COMMUNITY «- NATURE - CONNECTION

Ur -Bem
“para o Bem da
¢ Parque Bela Cidade”
; Fast Forest® Two
T urbem.org

& Agéncia Portug AT AP N {43 o M
& mam Ambiente (APA) ¢ SR abels oy

Parque Bela Vista -
Fast Forest® One

@12 ONG de Portugal focada em reflorestacao

urbana liderada pela comunidade

®Tem como grande objetivo conectar as
pessoas com a Natureza nas cidades através
do método de Miyawaki e solucoes baseadas na

Natureza
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MENSAGEM PARA
LEVAR

« CondicOes mais agrestes na natureza = maior diversidade

« No fundo, adaptar nao é limitar.
E alinhar com aquilo que o lugar ja nos esta a comunicar.
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CONTACTOS

Ly

A T «
Mdscape Arch'\“’-_d:
Garden Des\®

Jéssica Horta Gomes
Arquiteta Paisagista

contact@jessicadahorta.com
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BONUS:



Figure— Map of drought around the Mediterranean Basin. Credit: ©< (Filippi 2019, 41)>
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Figure 10 — Climatic diagram for Lisbon. Credit: @<
https.:.//www.klimadiagramme.de/>
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The five mediterranean-type regions are all in the top 25 global biodiversity hotspots

California Flonistic Medilerranaan
Province — Basin —
Caribbean
Tropic of Cancer — — — — ; — — —
] o .
\ Mescamerica —— : '_Pﬂlyﬂﬂsiﬂﬂﬂi?limﬂsiﬂ
Enuat West African Western -
: 5 ‘ Forests Ghals
i = and Sri Lanka
- Polynesia/Micronesia
Tropic of Capricorn . .—  — _ Tropical S | Sundaland
o l Succulent
Central _, Brazi's Karco Madagascar
LA EEaNGS Cape Floristic Southwest Australia _
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Coastal Foresis Mew Zealand
of Tanzania/Kenya

Figure - Map of the world showing areas of exceptional biodiversity 'hotspots'. Adapted from ©:< Myers et al. (2000) in Spicer, Robert. (2017). Tibet, the
Himalaya, Asian Monsoons and Biodiversity - In what ways are they related?. Plant Diversity
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