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Comecou por se formar em Microbiologia na Universidade Catdlica Portuguesa.

Concluiu o Lisbon MBA pela Universidade Nova e Universidade Catdlica Portuguesa e fez um
MSc in Logistics and Supply Chain Management na Cranfield School of Management no Reino
Unido.

Durante 15 anos foi professor convidado na Porto Business School.

Entre 1999 e 2010, trabalhou como Analista na Procter & Gamble UK, assim como Consultor e
Gestor de Projetos na Porto Business School e na The Boston Consulting Group. Foi ainda
Director de Comércio Internacional na SONAE Distribui¢do, Diretor Executivo na Associa¢do
Portuguesa de Empresas de Gas Natural e Administrador das empresas CARRIS, Metropolitano
de Lisboa, Grupo Transtejo e da OTLIS.

Atualmente desempenha o cargo de vice-presidente do Conselho de Administracdao da CARRIS
e gere as empresas participadas Carristur e Carrisbus.



