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A LUZ ARTIFICIAL VISA:

SERVIR O SER HUMANO RECORRENDO AOS
CONHECIMENTOS DA BIOLOGIA DA VISAO E DA
COMUNICACAO AO CEREBRO, PARA CRIAR BEM
ESTAR




O CPI - CENTRO PORTUGUES DE ILUMINACAO
" A

E UMA ASSOCIACAO SEM FINS LUCRATIVOS,
QUE JUNTA AQUELES QUE DISPONIBILIZAM OS
SEUS CONHECIMENTOS LUMINOTECNICOS,
PARA PROMOVER ACCOES DE BENEFICIAMENTO
PUBLICO.



" J
| - OBJECTIVOS DA IP

> NAS VIAS PUBLICAS DEVE PERMITIR AOS CONDUTORES VER COM
BOA ACUIDADE:

= A ESTRADA =0S OBSTACULOS
= OS OUTROS VEICULOS = OS PEOES

» NOS MEIOS URBANOS DEVE AINDA:

= MOSTRAR AS ENVOLVENTES DAS ARTERIAS

= CRIAR BOA AMBIENCIA VISUAL

= SERVIR DE ORIENTACAO NA MALHA URBANA

= EVIDENCIAR A ARQUITECTURA DOS EDIFICIOS

= CRIAR CARACTER URBANO

= SER EQUILIBRADA FAZENDO PARTE DO CONJUNTO DE AMBIENCIAS

> E AINDA ATENDER AS NECESSIDADES DE OPTIMIZACAO ENERGETICA
E DE SUSTENTABILIDADE




" J
Il — A LUMINOTECNIA VIARIA

OS ACTUAIS NIVEIS DA CIENCIA, INDICAM QUE UMA INSTALACAO DE IP,
DEVE CONTEMPLAR:

= O CONTRASTE LUMINOSO

= O CONTRASTE CROMATICO

= A CORRECTA ADAPTACAO A LUMINANCIAS

= A VISAO DE OBSTACULOS A DISTANCIA

= A POSICAO DOS OBSTACULOS NO CAMPO ViSUAL
= A QUANTIDADE DE LUZ, QUE PERMITIRA VER

= O MOVIMENTO DOS OBSTACULOS

E AINDA ELEMENTOS ESPECIFICOS DE VISIBILIDADE, COMO:

= A EXPECTATIVA DA APARICAO DE OBSTACULOS
= O TEMPO PERMITIDO PARA VISAO DOS OBSTACULOS
= A IDADE DO OSERVADOR E DA SUA CAPACIDADE DE VISAO




" J
Il — A LUMINOTECNIA VIARIA

DAQUI DECORRE QUE:

> ILUMINAR UM ESPACO, SEJA ELE QUAL FOR, E UM PROBLEMA
EXCLUSIVO DE LUMINOTECNIA

> AS FONTES DE LUZ E AS LUMINARIAS SAO APENAS As
“FERRAMENTAS” PARA ATINGIR OS OBJECTIVOS DE BOA VISAO
E AMBIENCIA, DENTRO DOS PARAMETROS QUANTITATIVOS,
QUALITATIVOS E DE EFICIENCIA OPTIMIZADOS




"
Il — A LUMINOTECNIA VIARIA

ILUMINAR E TRABALHAR COM
LUZ E NAO COM LUMINARIAS

E COM A LUZ CRIADA QUE VEMOS E NAO COM AS
LUMINARIAS!

A ILUMINACAO E UMA CIENCIA E UMA ARTE




" J
Il - REGULAMENTO ESPECIFICO “ENERGIA”
DE 2010/06/09

» OBJECTIVO (ART. 39

A CRIACAO DE UM QUADRO ENERGETICO REGIONAL
INOVADOR, PAUTADO POR CRITERIOS E PRATICAS

ESTRUTURANTES DE EFICIENCIA ENERGETICA ...

» POSSIBILIDADE DE FINANCIAMENTO (ART. 59

MELHORIA DA EFICIENCIA ENERGETICA NA
ILUMINACAO PUBLICA




"
Il - REGULAMENTO ESPECIFICO “ENERGIA”

» TAXAS MAXIMAS DE FINANCIAMENTO (ART. 109)

= A TAXA MAXIMA DE FINANCIAMENTO FEDER DAS DESPESAS
ELEGIVEIS E DE 70%

= (PARAGRAFO 5) EXCEPCIONALMENTE, DURANTE O ANO DE
2010, A TAXA MAXIMA SERA DE 80%




"
Il - REGULAMENTO ESPECIFICO “ENERGIA”

O SIGNIFICATIVO APOIO FIANCEIRO:

= CONSTITUI UMA OPORTUNIDADE UNICA E IMPERDIVEL PARA A
RENOVACAO QUALITATIVA E CONSCIENCIOSA DA ILUMINACAO
PUBLICA.

= CONSTITUI PERIGO: O DINHEIRO FACIL, POTENCIA A PREVALENCIA
DO NEGOCIO FACIL DE QUEM VENDE E PODE PROPORCIONAR

DEMAGOGIA POPULISTA A QUEM COMPRA, PORQUE DA NAS
VISTAS...

" EXIGE-SE QUE O DINHEIRO DOS CONTRIBUINTES SEJA BEM GERIDO
E CONTRIBUA PARA O SEU BEM ESTAR.
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" J
IV — AS ‘FERRAMENTAS’ DA ILUMINACAO PUBLICA

AS FONTES DE LUZ SAO DETERMINANTES EM:

“*TERMOS QUANTITATIVOS
PELO FLUXO LUMINOSO

“*TERMOS QUALITATIVOS

PELO INDICE DE REPRODUGAO CROMATICA E
TEMPERATURA DE COR

**TERMOS ENERGETICOS
PELA EFICACIA LUMINOSA

“+*TERMOS DE DURACAO
PELA VIDA MEDIA
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I1l.1 - LAMPADAS DE DESCARGA DISPONIVEIS
O PANORAMA GERAL E:

Fluxo | Lampada ('-;“ol:ir"fzi“aip-) cficaciagiobal Re il:gciicf 30| Yida

Lampadas (Im) (W) F (W) (Im/W) Cfométi%a m(ehcila
erro Electon. Ferro Electon. (IRC)

50 | 4400 50 62 59 71 75 25 28 000
70 | 6600 70 85 79 78 84 25 28 000
SON P/A PLUS | 100 | 10 700 100 116 112 92 96 25 32 000
SON-T 150 | 17 500 150 170 167 103 105 25 32 000
(Tubular) | o550 | 33200 | 250 270 - 123 - 25 32 000
400 | 56500 | 400 430 - 131 = 25 32 000
600 | 90000 | 600 670 - 134 = 25 32 000
SONP/APLUS | 50 | 3400 50 62 59 55 58 25 28 000
SON 70 | 5900 70 85 79 69 75 25 28 000
(ovoide) | 190 [ 10200 | 100 116 112 88 91 25 32 000
45 | 4300 45 - 51 = 84 60 12 000
Luz Branca | 60 | 6800 60 - 67 - 101 70 12 000
COSMOWHITE | 90 | 10 450 90 - 99 = 106 70 12 000
140 | 16 500 140 - 153 = 108 70 12 000
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1.1 — LAMPADAS DE DESCARGA DISPONIVEIS (continuacio)
O PANORAMA GERAL E:

o e (Lal::;eré‘;':‘ip) Eficacia global . '“d:’e | Vida
" uxo ampada + . (Im/W) eproducéo | . ..
HERECES (Im) (W) (W) Cromatica
(h)
Ferro Electon. Ferro Electon. (IRC)
|IODETOS 35 | 3300 38 53 43 62 77 > 80 12 000
METALICOS
o 70 6 600 72 85 79 78 84 > 80 12 000
(ceramica)
CDM-T 150 | 14 000 150 170 160 82 88 > 80 12 000
70 6 300 72 83 79 76 80 > 80 14 000
IODETOS
METALICOS 100 | 8 700 95 109 107 80 81 > 80 14 000
(ceramica)
CDO-TT 150 | 13500 | 147 167 164 81 82 > 80 14 000
(Tubular)
250 | 22 500 250 270 - 83 - > 80 14 000
IODETOS 70 | 5600 72 83 79 67 71 > 80 14 000
METALICOS 100 | 8 300 95 109 107 76 78 80 14 000
CDO-ET >
(Ovoide) 150 | 12500 147 167 164 75 76 > 80 14 000




" SN
V — A ILUMINACAO PUBLICA EM PORTUGAL

1 - SUA IMPORTANCIA

> REPRESENTA CERCA DE 30% DOS GASTOS ENERGETICOS
EM ILUMINACAO

> REPRESENTA 70% A 80% DOS CUSTOS DOS MUNICIPIOS
EM ENERGIA
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" J
2 — COMO SE APRESENTA?

DE UM MODO GERAL:
> E DESIQUILIBRADA: ORA E EXCESSIVA, ORA E INSUFICIENTE

> NAO OBEDECE A UM PLANEAMENTO COERENTE, POR FALTA DE
DIRECTIZES GERAIS

> HA DOMINIO DAS LUMINARIAS E FONTES DE LUZ EM PREJUIZO DA
LUMINOTECNIA E, CONSEQUENTEMENTE, DO MEIO AMBIENTE

> NAO HA PREOCUPACOES EM CRIACAO DE AMBIENCIAS
> A TONALIDADE DA LUZ E MUITAS VEZES INADEQUADA

> A EFICIENCIA E MA PORQUE:
= Nao se aplicam as luminarias com emissao de luz adequada ao local

= Muitos dos modelos utilizados sao de baixa eficiéncia

= Ha elevada poluicao luminosa e luz trespassante

= O conjunto ‘fonte de luz + luminaria’ frequentemente esta obsoleto
ou é ineficiente

15



ALGUNS EXEMPLOS
SIGNIFICATIVOS
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" A
3 — PORQUE ESTA SITUACAO?

PODEMOS CITAR:

1. AUSENCIA DO ENSINO DA LUMINOTECNIA

2. A MAIORIA DOS MUNICIPIOS SEM QUADROS CONHECEDORES
DA LUMINOTECNIA

E AINDA ...

3. O TECNICAMENTE INQUALIFICAVEL CONTRATO EDP/CAMARAS
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3.1 — CONTRACTO EDP/CAMARAS

Merece a pena olhar para a esséncia, cujas
regras foram estabelecidas pela Portaria
n2 454/2001 de 5 de Maio reportando ao

“Anexo |” ...
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LX)
B ANEXO 1 _
Definigfio dos tipos “correntes” de focos luminosos a utilizar no municipio

Para efeitos do estabelecido no artigo 29° do presente contrato lipo de concessao,
adoplam-se como “correntes’” os scguintes niveis de iluminagio e tipos de luminarias,
de limpadas e de apoios:

a

A) Zonas rurais (redes aéreas e subterrdneas):

A3 1 — Humindncia e uniformidades globais recomendadas:
Rede Subterrlinea  Rede Aérea

Centro, arruamentos e [argos principais .o, 15 lux 10 lux
=0 ) {20k v T O S s pC P  S 10 lux 5 lux
Uniformidade global (minfmed ) ..o 0.35 0,35

A) 2 — Léampadas
De arruamentos: VSAP 70 We 100 W
TDie jardim:
VEAP 70W e 100 W
VM BO We 125 W

B) Zonasurbanas e sedes de freguesia

B) 1 — Huminancia ¢ uniformidades globais recomendadas:

Armuamentos & 1argos PrineiEals cos e s 25 lux
Periferias oo, e s o ey ) Lk
Uniformidade global ¢ mind/med ) .o iinnn, 0,4

B)2 — Laimpadas
e arTuanmientos e emsseanes WSAP 70 W, 100 W, 150 W e 250 W
Brefardim by NMSAP 7O W e 100 W

VM BO W e 125 W

) MNicleos antigos delimitados:

)1 — Humindncia ¢ uniformidades globais recomendadas:
COOTID varaomrrerminssssuasasnssserransse st 12434888 1 s st SR SR g 20 lux
et b B b A e e S e S e e (o O 15 ux
Uniformidade global { min/med ) ..o, 0,35

CY2 — Lampadas
VEAP T0 W, 100 W, 150 W e 250 W
¥ BDOWel25W
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|
) Luminéarias

D)1 — Para vias de circulacdo automovel:
D)1.1 — Zonas de baixa poluicdo:
Luminaria fechada (com difusor), graus de proteccdo minimos:

Compartimento de acessorios ... 1P43; IKOB - =
Compartimento Opligo wwmmwnes 1P54; KO8

D)1.2 — Zonas de alta poluigao:
Luminaria fechada (com difusor), graus de protecgfio minimos:
Compariimento de acessorios ... 1P43: [K08
Compartimento Optico ..ot [P65; TKOS
Nota 1= No caso de a laminéria ser de concepgdio tal que ndo haja uma distingao
electiva cntre os dois compartimentos acima citados, isto €, por exemplo, no caso de
a abertura da tampa permitir o acesso naoe so ap compartimento optico, mas tambem
ao compartimento de acessorios, a luminana so terd um par de eraus de proteccdo.
que serd no minimo o seguinte:
Se a luminéria for para baixa poluicio: IP54; IKOS8
Se a lumindria for para alta poluigio:  1P63; IKOS
Nota 2: Para efeitos da presente especificagio, entende-se por zonas de alta poluicao
as seguinies:
Zonas perto da costa mariiima;
Zonas perto de complexos industriais;
Zonas urbanas com trafego automdvel intenso
As zonas de baixa poluigéo sio todas as outras.

)2 — Para jardins:
Lumindria esférica (ou bola), com graus de protecefio minimos IP54; IK10,
¢ 450 mm de didgmetro, com equipamento (reflector) “anti poluicio luminosa™.

[2)3 - Para nuicleos antigos delimitados:
Material nfio padronizado, considerando-se, para efeitos de caleulo do
encargo a suportar pela EDP, os tipos correntes definidos nos pontos anteriores.

30



" A
ALGUNS COMENTARIOS:

> QUANTO AS FONTES DE LUZ

AS LAMPADAS MAIS EVOLUIDAS SAO AS DOS ANOS 1970?

AS LAMPADAS DE IODETO (CERAMICA) JA DA DECADA DE 90, COM MUITO
MAIOR EFICACIA NO BINOMIO “FONTE DE LUZ + LUMINARIA”, MELHOR
“IRC” E “Ta”, NAO SAO CONSIDERADAS?

OS AMBIENTES URBANOS TEM DE ESTAR TODOS COM A LUZ AMARELADA,
COM AQUELE ASPECTO TRISTE QUE TODOS VEMOS?...

... E AS PESSOAS TEM DE PARECER DOENTES?

E QUE DIZER DA INDICAGAO DE APLICAR LAMPADAS DE SODIO NOS
JARDINS, SABENDO-SE QUE ESTA LAMPADA NAO EMITE “ESPECTRO VERDE”
E, PORTANTO, TODA A VERDURA DEIXA DE O SER?
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" A
ALGUNS COMENTARIOS:

> QUANTO AS LUMINARIAS

" EM D.1) OS CRITERIOS PARA A ESCOLHA DE LUMINARIAS RESUMEM-SE
A ESTANQUEIDADE.

A DISTRIBUICAO FOTOMETRICA, A ESSENCIA DUMA LUMINARIA, NEM E
REFERIDA

" EM D.2) A POSSIBILIDADE DE OPCAO POR LUMINARIAS ESFERICAS E
SINTOMATICA!

QUAL E A SUA EFICIENCIA (0,15/0,20) ?

E ISTO A UTILIZACAO RACIONAL DE ENERGIA ?
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" A
ALGUNS COMENTARIOS:

> AS BASES DE VIGENCIA DO CONTRACTO TAMBEM SAO
ESCLARECEDORAS:

A EDP FORNECE LAMPADAS E LUMINARIAS, SEM SE PREOCUPAR

COM A EFICIENCIA ENERGETICA DISPONIBILIZADA, MAS E O

MUNICIPIO QUEM PAGA O CONSUMO DE ENERGIA ... a EDP !!!

33



" S
VI — LEDS NA ILUMINACAO VIARIA

ACTUALMENTE, NO ESTADO TECNOLOGICO
DOS LEDS, SERA VANTAJOSO UTILIZA-LOS EM
LUMINARIAS DE IP?
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1. A ADEQUACAO DOS LEDS AOS REQUISITOS DA IP
1.1 - EFICACIA LUMINOSA

EM 2010 OS LEDS DISPONIVEIS COMERCIALMENTE, APRESENTAM
AS SEGUINTES CARACTERISTICAS (LUXEON-REBEL/OSRAM):

< EFICACIA LUMINOSA BASICA (LEDS DE COR FRIA - 5300K)

100 Im/w aos 350mA
83 Im/w aos 700mA
66 Im/w aos 1A

< A DEPRECIACAO DO FLUXO AS 50 000h E DE 70%
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1. A ADEQUACAO DOS LEDS AOS REQUISITOS DA IP

1.1 - EFICACIA LUMINOSA

< QUANDO APLICADOS NUMA LUMINARIA BEM CONCEBIDA, HA QUE
CONSIDERAR OS SEGUINTES FACTORES:

« Coeficiente térmico — 0,85
* Rendimento 6ptico — 0,85
* Rendimento do Driver — 0,90

* Transmitancia do vidro — 0,90

Ou seja um rendimento global maximo de 0,585
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" A
1.1 - EFICACIA LUMINOSA

< ASSIM, O CONJUNTO LEDS + LUMINARIA TERA A EFICIENCIA REAL DE:

100 Im/w * 0,585 === 58,5 IMm/W (a0s 350mA)

83 Im/w * 0,585 —— 48,6 IM/W aos 700mA
66 Im/w * 0,585  ==mmmmp 38,6 Im/w aos 1A

< COMPARANDO COM LUMINARIA IDENTICAMENTE DE BOA QUALIDADE
COM LAMPADAS DE DESCARGA, COM RENDIMENTOS OPTICOS DE:
SON-TP/APLUS 150W w105 Im/w * 0,74 =77,7 Im/w

CDM-T/830 150W — 88 Im/w * 0,75 _ 66,0 Im/w
COSMOWHITE 140W — 108 Im/w * 0,77 = 83,2 Im/w

OU SEJA, NESTE CASO HA UMA EFICACIA LUMINOSA REAL, SUPERIOR ENTRE
12,8 E 31,6% MESMO EM RELACAO AOS INADEQUADOS LEDS DE LUZ FRIA
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1. A ADEQUACAO DOS LEDS AOS REQUISITOS DA IP

1.1 - EFICACIA LUMINOSA

CONCLUSAO:

EM EFICIENCIA ENERGETICA AS LUMINARIAS COM
LEDS PARA ILUMINACAO VIARIA

NAO SAO A BOA OPCAO!
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" A
1. A ADEQUACAO DOS LEDS AOS REQUISITOS DA IP
1.2 - INDICES DE REPRODUCAO CROMATICA

O PANORAMA E:

LEDS — IRC=80
SON-TP/APLUS ~— IRC=25
CDM-T — |RC = 85 a 94
COSMOWHITE —— IRC =70

CONCLUSAO:
TODAS AS HIPOTESES SAO VALIDAS, DEPENDENDO DA

QUALIDADE DE LUZ AMBIENTE EXIGIVEL
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"
1. A ADEQUAGAO DOS LEDS AOS REQUISITOS DA IP

1.3 - TEMPERATURA DE COR

LEDS —— Ta=5300K

Temperaturas de cor menos frias reduzem a
eficacia luminosa até 40%

SON-TP/APLUS —— Ta =2000K
CDM-T — Ta=3000K/42000K
COSMOWHITE —— Ta =2800K
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" A
SAO ACONSELHAVEIS LEDS DE COR FRIA?

a) A RELACAO ENTRE TEMPERATURA DE COR E NIiVEL LUMINOSO E DADA
PELO DIAGRAMA DE KRUITHOF

Kruithof Curve

1CD00

1000

uminance (lux}

10 |

r '-_‘-,’#funqaew_ﬂ helogen (MR-15)
45
o -__;?

5,5‘}’

107

2000 3000 4000 5000 5000 7000
Color Temperature (Kelvins)

PARA UM AMBIENTE NATURAL E SAUDAVEL, BAIXOS NIiVEIS DE
ILUMINACAO REQUEREM TEMPERATURAS DE COR MAIS QUENTES.
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" A
SAO ACONSELHAVEIS LEDS DE COR FRIA?
b) coMPARANDO O DIAGRAMA ESPECTRAL DOS LEDS DE 5 300K COM A CURVA
DE SENSIBILIDADE ESPECTRAL ESCOTOPICA (A NOITE), VERIFICA-SE QUE AO

VALOR MAXIMO DESTA (507nm) CORRESPONDEM APENAS 40% DA ENERGIA
ESPECTRAL MAXIMO DESSES LEDS (450nm)

NA REGIAO MESOPICA DA VISAO, AO VALOR DE PICO DOS LEDS (= 430nm),
CORRESPONDEM TAMBEM APENAS 20% DA SENSIBILIDADE VISUAL

10
. el Cool-White at Test Current, Thermal Pad Temperature = 25°C
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" A
SAO ACONSELHAVEIS LEDS DE COR FRIA?

C) EFEITOS DA LUZ BRANCA FRIA

** A INTERNATIONAL DARK SKY ASSOCIATION (IDA), AFIRMA QUE ESSA
LUZ NA ILUMINAGCAO EXTERIOR AFECTA A VISAO HUMANA E A VIDA

SELVAGEM NOCTURNA (ver LEUKOS/EDICAO JUNE 2010)

** POR ISSO, NOS EUA, ESTA EM REGULAMENTACAO A LIMITACAO AOS

3 500K DA TEMPERATURA DE COR NAS APLICACOES EXTERIORES
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" J
1. A ADEQUAGAO DOS LEDS AOS REQUISITOS DA IP
1.4 - UNIFORMIDADE

> AS LUMINARIAS COM LEDS, FACE AS SUAS CARACTERISTICAS DE EMISSAO DE
LUZ, LIMITADAS PARA NAO PRODUZIREM ENCANDEAMENTO, EXIGEM MENORES
RELACOES ‘ESPACAMENTO/ALTURA DE MONTAGEM’, COMPARATIVAMENTE AS
RELACOES APLICAVEIS AS LUMINARIAS COM LAMPADAS DE DESCARGA.

> A UNIFORMIDADE LONGITUDINAL E TRANSVERSAL DA VIA, SAO FACTORES
DETERMINANTES NA SEGURANGA DO TRAFICO

> NAO SE DEVE FAZER A SUBSTITUICAO DIRECTA DE UMA LUMINARIA COM
LAMPADAS DE DESCARGA POR OUTRA COM LEDS
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" J
1. A ADEQUAGAO DOS LEDS AOS REQUISITOS DA IP

1.5 - FIABILIDADE

> AINDA ESTAO EM DEFINICAO AS REGULAMENTACOES QUE PERMITEM
GARANTIR A QUALIDADE DOS LEDS E DAS SUAS LUMINARIAS

» 0S PRODUTOS EXISTENTES NO MERCADO NAO OFERECEM BASES DE
RECLAMACAO QUALITATIVA OU QUANTITATIVA

» ESTAMOS NUMA FASE DE EXPERIMENTAGCAO, PARA ATRAVES DA
CORRECCAO DAS ANOMALIAS DETECTADAS, SE IR FAZENDO O PROGRESSO

TECNOLOGICO
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=
CONCLUSAO

v A ANALISE FEITA BASEIA-SE EM FACTOS E DADOS ACTUALIZADOS
COMPROVAVEIS.

v EVIDENCIA-SE CLARAMENTE (ATE NO CUSTO DOS EQUIPAMENTOS QUE NAO FOI

ABORDADO), QUE A UTILIZACAO DE LUMINARIAS COM LEDS NA ILUMINACAO
VIARIA, AINDA NAO E OPCAO DESEJAVEL.

v"HA IMENSOS RISCOS NESSA OPCAO

‘/O RECURSO AS ACTUAIS LAMPADAS DE DESCARGA, PERMITIRA BENEFICIOS

NUNCA INFERIORES A 35%, RELATIVAMENTE AS CITACOES DO CONTRATO
EDP/CAMARAS.

v ESTE E O CAMINHO CORRECTO PARA APROVEITAR AS COMPARTICIPACOES
DA U.E., NA OPTIMIZACAO ENERGETICA.
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LEDS NA ILUMINACAO VIARIA

AINDA NAO ... OBRIGADO!




