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Conceito de eco-eficiência

Definição do World Business Council for Sustainable Development
Conferência das Nações Unidas sobre Ambiente e Desenvolvimento - Rio de Janeiro 1992

A Eco-eficiência atinge-se através da oferta de bens e serviços, que 
satisfazem  as necessidades  humanas  e aumentam a qualidade de 
vida, a preços competitivos, reduzindo progressivamente os impactes 
ecológicos e a intensidade de utilização de recursos no seu ciclo de 
vida, até um nível compatível com a capacidade de sustentação 
estimada da Terra.
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Eco-eficiência, o que significa
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Produzir mais e criar mais valor 

Com menos recursos  e resíduos 
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» Critérios da Eco-eficiência

• Reduzir a intensidade de materiais dos bens e serviços ;

• Reduzir a intensidade energética de bens e serviços;

• Reduzir a dispersão de substâncias tóxicas; 

• Fomentar a reciclabilidade dos materiais;

• Maximizar a utilização sustentável de recursos renováveis;

• Aumentar a durabilidade dos produtos;

• Aumentar a intensidade de serviço dos bens e serviços.  
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Como ser eco-eficiente
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• Investigação e desenvolvimento tecnológico;

• Sistemas de Gestão Ambiental;

• Rótulo ecológico;

• Avaliação do ciclo de vida do produto;

• Contabilidade Ambiental;

• Diagnósticos Ambientais;

• Planos de emissão de resíduos e emissões 
gasosas;

• Planos de racionalização dos consumos de água; 

• Planos de racionalização dos consumos de energia;

• Política de compras.
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Simples criatividade

Turbina a vento : pode 
reduzir em 30 %  o 
consumo de energia
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»A legislação ao serviço da eco-eficiência
(Experiência europeia)

CTE – Código Técnico de la Edificación

Espanha entre os   

países líderes europeus

30 a 70% do aquecimento da água doméstica das construções novas 
ou recuperadas:  proveniente de energia térmica solar
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»A legislação ao serviço da eco-eficiência
(Experiência portuguesa)

Projecto de Código de Contratação Pública

em elaboração

critérios ecológicos nos contratos públicos
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»A legislação ao serviço da eco-eficiência
(Experiência portuguesa)

Projecto de Plano Nacional de Acção 
de Compras Públicas Ecológicas

CPEco
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»A informação ao serviço da eco-eficiência
(Experiência europeia)

Guia de produtos biológicos
para compras ambientalmente orientadas

(ADEME, França)

Auxilia organizações públicas a incluir produtos biológicos nas 
suas compras
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»A informação ao serviço da eco-eficiência
(Experiência europeia)

Catálogo de produtos recicláveis
(Bélgica)

Auxilia o consumidor na identificação de produtos recicláveis
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»A informação ao serviço da eco-eficiência
Exemplo
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»O capital humano ao serviço da eco-eficiência

Peça chave no processo 
de mundança
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»Eco-eficiência responsabilidade de todos

• Governo

• Administração Central e Local

• Bancos

• Seguradoras

• Empresas

• Consumidores


